10 - 11 Febrer 2024

Iniciacio a les raquetes de neu a la
Cerdanya...

www.bonviure.com

Una manera excel-lent d'aprofitar I'hivern en bona companyia i gaudint de la neu, enmig del
Pirineu. La Cerdanya cada any és I'espai de les raquetes a Bonviure.

Es un plaer dificil de defugir: la bellesa dels espais nevats amb el fred a la cara pensant que
t'espera després la calidesa gustosa i la bona cuina d’un allotjament a un poble de muntanya.

Excursions d'iniciacié espatarrants i facils on seguirem els rastres d’animals salvatges,
sentint-nos exploradors en un paisatge nevat.

Punts Forts

Les raquetes son I'estri més senzill i facil de manejar per gaudir en cos i anima del millor de |
“hivern.

Espatarrants excursions ... a I'estany de Comabella, Pollineres, Pla de la Feixa i bosc de Guils.
Amb allotjament en hostal de muntanya a Martinet, comode, amable i amb bona taula.
Excel-lent manera d'assaborir I'hivern entre gastronomia, bons paisatges i benestar.

Raquetes i bastons inclosos en el preu... no cal que te'n preocupis, nosaltres t'ho portem!


http://www.bonviure.com/
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Dia a Dia
Dia 1, 10/02. Guils, bosc de Guils i pla de la Feixa.

Per comencar, farem la primera excursié amb raquetes, amb inici des de I'estacié d’esqui nordic
de Guils. Excursié al Bosc de Guils i pla de la Feixa. Bonic itinerari dins el bosc amb vistes
panoramiques.

Desnivells de +300m /-300m.

Dia 2, 11/02. Aransa, Pollineres i estany de Comabella.

Excel.lent excursié sortint des de l'estacié d’esqui nordic d’Aransa. Anirem fins a Pollineres i
estany de Comabella. Estanys, meandres i boscos immensos nevats, curulls de neu, seguirem i
coneixerem els rastres de la llebre, la marta, I'isard. Un gust per paisatges de neul!

Comiat i retorn a casa.

Desnivells de +300m /-300m.

Per tal de garantir la seguretat dels participants i el correcte desenvolupament de I'activitat, Bonviure es
reserva el dret de modificar els itineraris si les condicions atmosferiques o I'estat del terreny, I'estat de la
neu o qualsevol altra causa aixi ho requereixen. En cas de que la manca de neu ens obligui a variar la ruta i
haguem d'anar fins al cant6 francés sera necessari portar al cotxe cadenes de neu ja que la normativa de
Franca obliga a portar-les com a previsio.
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FITXA TECNICA

Preus

170€, inclou mitja pensid, raquetes i bastons. Suplement
grup entre 6 i 11 persones: 25€

Suplement per habitacié individual : 20€ (places limitades, si us plau, consulta’ns
disponibilitat).

Nombre minim de participants. 6
Nombre maxim de participants. 17

Inclou

e Allotjament, esmorzar i sopar (1 nit). En habitacions dobles amb bany amb opcid
d’habitacio individual.

e El guiatitulat de muntanya de Bonviure durant tota I'estada.

e Lesraquetes de neu i bastons.

e Asseguranca d'accidents a muntanya.

e Tastet de productes locals.

e Direccidigestié técnica del viatge.

o L'IVA

No Inclou

e Els picnics de migdia.

e Begudes iextres que no estiguin no inclosos en els menus.

o Elforfait d'aparcament i Us de les estacions d'esqui de fons, 6€ per dia (2 dies).
e Tot el no especificat en I'apartat “Inclou”.

Transports

El dels participants. Quan us apunteu us demanem si teniu cotxe, i si voleu compartir les places a
canvi de compartir les depeses del viatge amb d’altres companys d’'excursié. Els que no disposeu
de cotxe us passem els telefons del conductors/es que volen compartir plaga per coordinar-vos.
Us passarem les infos de la trobada per correu electronic. Bonviure Unicament coordina els
cotxes dels participants per facilitar el transport, la nostra tasca d'organitzacio técnica de viatges
GC1829 comenga en el punt de trobada abans de I'excursié a peu. Emprarem els cotxes per fer
els moviments de travessa, coordinacié i trasllat.
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Material

e Botes de senderisme.

e Vestimenta per capes amb impermeable-paravent.

e Guants d’hivern, barret, polaines.

e Gorra, ulleres de sol, cremes solars.

e Lesraquetes de neui els bastons les posem nosaltres, incloses en el preu.

e Motxilla petita per les excursions.

e Bossade viatge on podreu posar la resta de la roba i objectes personals.
Setmanes abans del viatge us enviarem un llistat exhaustiu del material.

Nivell

Desnivells maxims de +300m / — 300m. Unes 4h de caminada efectiva (sense comptar aturades).
Terreny innivat de bosc i pendents suaus i alguna pujada moderada.

Nivell d’'iniciacio DE RAQUETES, no cal cap coneixement previ sobre I'Us de les raquetes; si que
cal tenir habit senderista que et permeti fer desnivells equivalents (sense neu) d'uns +500 m -
500m de desnivell.

Allotjament

En Hostal de muntanya familiar a Aransa, en habitacions dobles amb bany complert a l'interior i
calefaccio, senzill perd correcte, acollidor, comode i amb bons esmorzars i sopars. Opcié a
habitacio individual (places limitades).

Si voleu més informacid sobre els allotjaments no dubteu en demanar-nos-ho.

A I'hora de compartir habitacié obviament es prioritzaran les preferéncies personals de comparticio
(parelles, amics/gues, afinitats sorgides en el primer dia de coneixenga, etc...). Si no hi ha cap preferéncia
d’aquesta mena, el guia buscara el consens dels participants per trobar la millor solucié possible a la
distribucio, podent-se donar el cas d'alguna habitacié compartida per persones de diferent sexe.

Assegurances

Incloses en el preu: Bonviure inclou, en aquest viatge una asseguranga d'accidents en muntanya,
que cobreix Unicament els primers auxilis i trasllat de I'accidentat a un centre hospitalari o medic
(amb quanties de cobertura limitades i sense que s'inclogui a priori I'assisténcia d'un
acompanyant). Es una polissa de reemborsament que podeu emprar en cas d'accident, primer
abonant els diners i després amb les factures i informe medic pertinent us retornaran les quanties
incloses per 'asseguranca.
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Opcionals: Si voleu ampliar les cobertures (d'accidents i/o de cancel-lacid), nosaltres us ho
podem gestionar: consulteu-nos les assegurances que us podem oferir.

Podeu consultar les cobertures de cada una de les polisses, a I'apartat “Assegurances”.

Reserves

Podeu fer-ho clicant al botd6 RESERVA que trobareu dins el viatge. Per
telefon trucant al 93 823 0527 o bé al 626 887 243.
Per e-mail escrivint a bonviure@bonviure.com

Contactarem amb vosaltres per e-mail o per telefon i us direm si disposem de places per aquest
viatge.

Un cop sapigueu si disposem de places en aquest viatge i voleu reservar-ne una/es cal fer un
ingrés d'una bestreta de 80 € per persona al compte corrent que us indicarem.

Fet I'ingres, envieu un mail a bonviure@bonviure.com o truqueu-nos per poder confirmar-vos que
I'hem rebut. La resta de diners els ingressareu posteriorment, aproximadament un mes abans de
la data de sortida. Quan ens apropem a la data del viatge, rebreu per mail les Gltimes informacions
com el lloc i hora de trobada del grup, material que cal dur, el temps que es preveu etc.

A Bonviure realitzem la immensa majoria de viatges, també amb places inferiors a les minimes. si vols, pots
saber el nombre de participants apuntats en el moment de la teva reserva. Per la realitzacié d'aquest viatge
és necessita un grup minim. En cas de no arribar a aquest minim, o per alguna causa de for¢ga major,
I'agéncia podra a anul-ar el viatge fins a 20 dies abans de la sortida, quan el viatge és de més de 6 dies, i 10
dies abans de la sortida quan el viatge és de 2 a 6 dies. en aquest cas reemborsariem al participant el total
de les quantitats previament abonades a Bonviure.

En cas de cancel-lacio per part del client s'intentara ocupar la plaga amb un altre client per reduir al maxim
les despeses que se’n puguin derivar. Consulteu les condicions generals de contractacid.

Segons el reial decret-llei 23/2018, els preus establerts en el contracte només es poden revisar, fins a 20
dies abans de la sortida, per incorporar variacions del preu dels transports, inclos el cost de carburant, les
taxes i impostos relatius a determinats serveis i els tipus de canvi aplicats al viatge organitzat.
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