19 - 26 Julio 2024

Irlanda, laisla esmeralda. Costa Oeste, Dingle, Cliff of M oer,
P.N. Killarnaey, Dublin. 8 dias.

Irlanda es uno de los mejores destinos senderistas del mundo en verano. Los moderados
desniveles la hacen especidmente interesante para los caminantes que buscan paisges
verdaderamente bellos de montafia y mar y a mismo tiempo estan tentados por los caminos
siempre verdeantes en verano, rodeados de la frescura atlantica y entroncados con la historia
gaélica de este rincon de mundo.

El escritor Oscar Wilde dice de la costa Oeste que es la belleza en estado puro, salvge. John
Ford -que dirigié "ElI hombre tranquilo” en la zona- aflade que es un estado de animo; la luz
reflgjada en los lagos, en el mar, siempre cambia con €l paso del sol y de las nubesy le da una
bellezairresistible.

Un paisgje de pelicula...ahora pon tu nombre...y accion... empezamos a caminar...

Puntos Fuertes

e Caminaremos por paisgjes verdaderamente preciosos, escogidos entre los més bellos. jNo lo
decimos solo nosotros! El National Geographic Traveler se atreve a afirmar que Dingle es
"el lugar mas bello sobre la Tierra"'. Oscar Wilde afiade que es la belleza en estado puro,
salvae.

e Buena eleccion de los alojamientos en Dingle y Dublin. Esto nos permite vivir e gran
contraste de paisgjes y a mismo tiempo hacerlo tranquilamente con cortos desplazamientos
unavez en la costa Oeste. Desde |os pequefios y acogedores pueblos de Dingle, Feohanagh o
Doolin, donde se escucha &l gaélico y en los pubs suena la "lafeadog” y € "bodhran”, hasta
la cosmopolita, festivay musical Dublin.

e Tendremos desniveles asequibles alrededor de los 500 metros que nos permitiran realizar
buenas excursiones a cimas de vistas a ucinantes.

¢ Buena acogida irlandesa. Ellos, a veces se llaman los celtas mediterraneos. La fama de su
caracter festivo y amigable les precede y se expresa en pubs, tabernas, aojamientos en
cualquier conversacion. Viviremos su musicay su caluroso caracter en distintos locales.

¢ Rehuiremos todo o posible €l “turisteo”. Iremos a buscar los lugares algjados y realizaremos
travesias asequibles ayudados de | os traslados exclusivos en transporte privado.

e La ida perdida de Blasket. Los acantilados de Cliff Moher. Las cimas de Smerwick,
Brandon, etc. Los lagos de montaia en los valles de Annascaul. El Parque Nacional de
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Killarney con la cima més alta de Irlanda, € Carraountoohil, etc. Los bosgues de Muckross.
Los prados floridos en todas partes. Las playas de arena de Fomoyle, Balyferriter, etc.
Todos los verdes posibles, lalluvia, €l sol, los arco iris, € agua por todas partes bajo un cielo
inmenso. Atardeceres de todos los colores.... Amantes de las caminatas y del espiritu celtaen
ruta hacialaisla Esmeraldal
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DiaaDia
Dia 1, 19/07. Vuelo a Dublin y traslado a Dingle.

Llegada a Dublin por lamafianay traslado hasta Dingle, donde pasaremos | as siguientes 4 noches.

Dingle es una preciosa localidad rodeada de mar en la peninsula del mismo nombre. Es conocida, aparte de la
belleza de sus paisgjes, por la aficion a la misica. Este hecho nos permitira disfrutar durante las tres noches de
conciertos de musica en los pubs.

Dia 2, 20/07. Ruta en Smerwick.

Al norte de la peninsula, €l paisgje y sus colores se acercan alo sublime. EI monte Brandon —el segundo mas alto de
Irlanda, con 895 m- derrama sus pendientes verdisimas arrojandolas a mar y a fondo, en la bahia de mismo
nombre, rodeada de las arenas inmensas y blancas, las aguas del Atlantico se apaciguan en medio de turquesas.
Nosotros viviremos este pais de leyenda -con San Branda monje evangelizador como protagonista:-.

Noche en Dingle.

Recorrido aproximado: 10 km. Desnivel: + 460 m —460 m

Dia 3, 21/07. Parque natural del Killarney.

Transfer de poco mas de una hora hasta € Parque Nacional de Killarney, que aloja la cima maés alta de Irlanda, €l
Carraunthooill 1038 m. Nosotros, mas modestos, subiremos a Torc de 535 m, pasando por una maravilla de bosque
centenario de tejos, robles, cascadas, etc.

Noche en Dingle.

Recorrido aproximado: 9km. Desnivel: + 500 m —500 m

Dia 4, 22/07. Visita alaisla de Blasket.

Cogeremos €l Ferry que nos llevard alaisla de Blasket desde el propio Dingle. Una de las excursiones més bonitas
del litoral irlandés y con mucha historia: la gran isla de Blasket. El libro “Mi corazén hacia ti para siempre” del
escritor David Nel.lo describe las duras condiciones de vida de | os Gltimos pobladores.

Noche en Dingle.

Recorrido aproximado: 8 km. Desnivel: + 430 m—430 m

Dia5, 23/07. Excursion desde Annascul hasta Fomoyley traslado a Lisdoonvar na.

Hoy nuestra ruta nos llevara a un lago precioso, colocado gentilmente sobre unas verdes colinas, salpicadas por €l
blanco de las ovejas que ali pastan. Desde ali realizaremos un trayecto bonito y suave hasta otro lago rodeado por
un bosque que solo se puede recorrer por una pasarela de madera. Por Ultimo, seguiremos €l rio que nos llevara
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hasta el autob(s. Este seguira un trayecto con sorpresa que nos llevara hasta Lisdoonvarna
Noche en Shanon.

Recorrido aproximado: 10 km. Desnivel: + 430 m —430 m

Dia 6, 24/07. Visita alos Cliff of Moher y traslado a Dublin.

En nuestro camino de hoy haremos toda una sefiora excursion por uno de |os paisajes mas emblematicos de Irlanda:
los acantilados de Cliff of Moher. Alucinante zona en la que nuestro camino seguira la costa para disfrutar de unas
vistas sobre los riscos y las ilas Aran. Paisgje rocoso de muretes de piedray prados verdisimos con ovejas junto al
mar.

Traslado y noche en Dublin.

Recorrido aproximado: 7 km. Desnivel: + 40m - 240 m

Dia 7, 25/07. Caminata en €l Howth Head y tarde en Dublin.

Por la mafiana tomaremos & transporte piblico e iremos a cabo Howth. Este es un clésico de Dublin, caminar en
medio de flores a orillas del mar, con vistas a la ciudad de Dublin... Un gran fina de vigje, que se acabara de
completar con unatarde a estilo irlandés: pubs, musica, fiesta...

Noche en Dublin.

Recorrido aproximado: 5 km. Desnivel: + 40m - 40 m

Dia 8, 26/07. Vuelo de Dublin a Barcelona.

Vuelo directo de regreso a Barcelona.

Con € fin de garantizar la seguridad de los participantes y el correcto desarrollo de la actividad, Bonviure se
reserva el derecho de maodificar los itinerarios si las condiciones atmosféricas o € estado del terreno o cualquier
otra causa asi |o requieren.
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Ficha Técnica

Precios

1391 € sin vuelos

1631 € con vuelosy sin tasas

Suplemento por habitacion individual: 280 €

(plazas limitadas, por favor, consultanos disponibilidad)

Suplemento grupo entre 8y 12 participantes: 55€

NUmero minimo de participantes: 8
NUmero méximo de participantes. 17

Incluye

Los vuelos directos de ida y vuelta entre Barcelona y Dublin, sin tasas (solo para la opcion con vuel os incluidos,
plazas con vuel os incluidos limitadas, constltanos disponibilidad). V uelos con mal eta facturada incluida.

El guiatitulado de montafia de Bonviure durante toda la estancia.

Alojamiento y desayuno de todos los dias (7 noches).

Lacenadel dia5, aLisdoonvarna.

Todos los transportes del grupo necesarios para seguir el programa descrito en Diaa dia. En minibus privado.
El transporte de los equipajes.

Laentradaalos Cliffs de Moher.

Seguro de accidentes en la montafia.

Seguro bésico de vigjey trekking.

Direccion y gestion técnicadel vigje. Asesoramiento técnico y del material allevar.

El IVA.

No Incluye

Lastasas aéreas y equipaje de mano (tasas. 27€ en fecha 06/11/2023).

El vigie en barco alaislade Blasket (60€).

Las cenas (precio 15-25€). Excepto ladel diab.

Los picnics de mediodia

L as bebidas no incluidas en los menUs.

L as entradas a museos y monumentos. L os transportes en la ciudad de Dublin.
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e Todo lo no especificado en el apartado "Incluye"”.

Nivel
Caminos féciles por senderos trillados, sin ninguna dificultad técnica.

Desniveles diarios medios alrededor de +320m de subida y -350m de bajada. Maximo uno de los dias de +500m/-
500m. Entre 5y 10 km por dia. Alrededor de 3 - 4 horas de caminata efectiva (sin contar paradas) diarias.

Material

¢ Botas de senderismo.

¢ Vestimenta por capas con impermeable-paraviento.

Gorra, gafas de sol, cremas solares.

Bastones para caminar, recomendados.

M ochila peguefia para las excursiones.

Bolsa de viaje donde podrés poner €l resto de laropay objetos personales.
Pantal ones impermeables.

Antes del vigje os enviaremos un listado exhaustivo del material.

Alojamientos

Cuatro noches en hotel en Dingle, en habitaciones dobles con bafio.
Una noche en hotel en Shanon, en habitaciones dobles con bafio.
Dos noches en hotel en Dublin, en habitaciones dobles con bafio.

Posibilidad de habitacién individual (plazas limitadas).
S quieres mas informacion sobre los alojamientos, por favor, constltanoslo.

A la hora de compartir habitacién obviamente se priorizaran las preferencias personales de comparticion (parejas,
amigos / as, afinidades surgidas en € primer dia de conocimiento, etc ...). S no hay ninguna preferencia de este
tipo, €l guia buscara el consenso de los participantes para encontrar la mejor solucion posible a la distribucion,
pudiéndose dar € caso de alguna habitacion compartida por personas de diferente sexo.

Seguros

Incluidos en el precio: Bonviure incluye en este vigje un seguro de accidentes en montafia, que cubre Unicamente
los primeros auxilios y traslado del accidentado a un centro hospitalario o médico y hospitalizacion s son
necesarios (con cuantias de cobertura limitadas y sin que se incluya en priori la asistencia de un acompafiante). Es
una pdliza de rembolso, que puedes utilizar en caso de accidente, primero abonando € dinero y luego con las
facturas e informe médico pertinente te devolveran las cuantias incluidas por € seguro.

En este vigje también esta incluido un seguro bésico de vigje y trekking para cubrir incidentes que puedan suceder
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durante el vigie y también los accidentes y las enfermedades (con cuantias de cobertura limitadas y sin que se
incluyaa priori la asistencia de un acompafante).

Para este destino es muy recomendable disponer de la tarjeta sanitaria europea, que abarata costes de asistencia y
ahorra tramites. Esta tarjeta es gratuita y se puede tramitar directamente por internet (y se recibe en el domicilio a
cabo de wunos dias). Aqui tenéis e enlace por S deseds més informacion y solicitarla:
https.//w6.seg-social .es/sol Tse/jsp/Entrada.jsp

Opcionales: Si deseas ampliar las coberturas (de accidentes i/o de cancelacidn), nosotros te o podemos gestionar:
consultanos |os seguros que te podemos of recer.

Puedes consultar las coberturas de cada una de las pdlizas, en € apartado "Seguros”.
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Reservas

Podéis hacerlo clicando al botén RESERV A que encontraréisen el vigje.
Por teléfono llamando al 626 887 243.
Por e-mail escribiendo a bonviure@bonviure.com

Contactaremos con vosotros por e-mail o por teléfono y os diremos si disponemos de plazas para este vigje.

Una vez sepéis si disponemos de plazas en este vigje y querais reservar unalas, tenéis que hacer un ingreso de un
anticipo de 300 € por persona en la cuenta corriente que os indicaremos.

Hecho €l ingreso, enviad un mail a bonviure@bonviure.com o llamad para poder confirmaros que lo hemos
recibido. El resto del pago se hara posteriormente, aproximadamente un mes antes de la fecha de salida. Cuando
nos acerquemos alafecha del vigje, recibiréis por mail las Ultimas informaciones como el lugar y hora de encuentro
del grupo, material que hay que llevar, € tiempo que se prevé etc.

En Bonviure realizamos la inmensa mayoria de viajes, también con plazas inferiores a las minimas. S queréis,
podéis saber el numero de participantes apuntados en el momento de la reserva. Para la realizacion de este viaje
se necesita un grupo minimo. En caso de no llegar a este minimo, o por alguna causa de fuerza mayor, la agencia
podra anular € vigje hasta 20 dias antes de la salida, cuando €l viaje es de mas de 6 dias, y 10 dias antes de la
salida cuando €l viaje es de 2 a 6 dias. En este caso rembolsariamos al participante el total de las cantidades
previamente abonadas a Bonviure.

En caso de cancelacion por parte del cliente se intentard ocupar la plaza con otro cliente para reducir al maximo
los gastos que se puedan derivar. Consulte las condiciones general es de contratacion.

Segun el Real Decreto -ley 23/2018, los precios establecidos en €l contrato sdlo se pueden revisar, hasta 20 dias
antes de la salida, para incorporar variaciones del precio de los transportes, incluido el coste de carburante, las
tasas e impuestos relativos a determinados servicios y los tipos de cambio aplicados al viaje organizado.”

G.C.-1829
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