13 - 19 Abril 2025

Semana Santa. Lostesorosdel sur deltalia: la Costa
Amalfitana, €l Vesubio, Capri, Napolesy Pompeya. 7 dias.

La Campania es una de las regiones italianas mas ricas en historia, monumentos y paragjes
naturales de gran belleza.

Su capital, Napoles, es en si un atractivo poderoso, pero tiene vecinos tan atrayentes como el
volcan Vesubio, las ruinas espléndidas de Pompeya y una cercana Costa Amalfitana, con sus
aldeas de colores colgadas sobre el mar.

Y rodeadas de este mar de un azul tan profundo, islas como la de Capri... no os hace sofiar??

Puntos Fuertes

e Mas que un vige, os ofrecemos un joyero lleno de tesoros naturales, patrimoniales e
historicos.

Nos pasearemos por la Costa Amalfitana, Napoles y Pompeya, las tres declaradas
Patrimonio de la Unesco.

Caminaremos por €l Pargue Nacional de Vesubio, alrededor del volcan que le da nombre...
Visitaremos Reservas Naturales y pueblos con encanto...

Caminaremos por Capri, lahermosaislarodeada de azul y verde...

Podremos vivir el ambiente de lafamosa Semana Santa de laregion.

Disfrutaremos de la gastronomiaitalianay €l caracter vivo y hospitalario del sur de Italia.
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Semana Santa. Lostesorosdel sur deltalia: la Costa
Amalfitana, el Vesubio, Capri, Napolesy Pompeya. 7 dias.

Dia aDia
Dia 1, 13/04. Bar celona - Napoles.

Vuelo directo de Barcelona a Napoles, |a capital de la Campania. Traslado en transporte privado a Napoles. Visita
guiada de 2 horas del centro histérico de la ciudad, con guia turistico oficial. Descubriremos una ciudad que esta
impregnada de todas las culturas mediterraneas que en €lla se han instalado desde la época de |os griegos. No es por
casualidad que su centro historico, rico en palacios, castillos, edificios religiosos e incluso una ciudad subterranea,
fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

Noche en un hotel en el centro histérico de Napoles.

Dia 2, 14/04. Pompeya.

Visitar Pompeya es como entrar en una maguina del tiempo y retroceder casi 2 milenios... La préspera ciudad
romana fue sepultada e 79 dC por una capa de 66m de tierra y cenizas violentamente proyectada desde el vecino
volcan Vesubio. Fue su muerte y a mismo tiempo su supervivencia hasta nuestros dias, preservada como quedd
bajo € material volcanico hasta e s.XVIII ... Un paseo fascinante por € pasado por uno de los emplazamientos
arqueoldgicos mejor conservados del mundo, de la mano de un guia turistico oficial. Resto del dia libre para
terminar de visitar Pompeyay volver a Napoles para disfrutar de la ciudad.

LaidaaPompeyalaharemos en autobs privado, la vuelta en transporte publico (tren).

Noche en un hotel en el centro histérico de Napoles.

Dia 3, 15/04. El Vesubio.

Por la mafiana nos vendra a buscar nuestro transporte privado, que nos llevara a Parco Nazionale del Vesuvio, a
pie del famoso volcan. Haremos una caminata por €l del Vesubio con un guialocal que nos permitira acceder alos
lugares vetados al publico general. Paisajes volcanicos y panoramicas sobre la bahia de Ngpoles y Campania. Este
€s un itinerario cargado de interés no solo paisgjistico, sino también historico y geoldgico. Acompafiamiento por
parte de un guialocal oficial del PN del Vesubio.

Distancia aproximada 9 km. Desniveles aproximados: + 600m de subida/ -600m de bajada. El itinerario de ese dia
dependera de las directrices marcadas por parte de la oficina del Parque Nacional (en funcién de la meteo y otros
factores).

Traslado en transporte privado a nuestro alojamiento de | as siguientes 2 noches, en Sorrento.

Dia 4, 16/04. Sentiero degli Dei, Costa Amalfitana.

Traslado en transporte privado hasta Praiano, desde donde seguiremos el "Sendero de los dioses" hasta Positano,
entre vistas a mar, vifiedos y villas floridas. Positano nos robara la atencion ... es un pueblo aferrado a las
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pendientes laderas, con casas de colores sobre un mar azul profundo ... Tendremos un rato para pasearnos por |os
rincones de Positano antes de volver a Sorrento en transporte privado.

Distancia 11 km. Desniveles: + 600m de subida/ -600m de bajada

Noche en Sorrento.

Dia5b, 17/04. Valledei Mulini edelle Ferrerie, Monte L attari.

Traslado en transporte privado a Amalfi. Hoy conoceremos parte del Parque Regional de Monte Lattari. Nuestro
recorrido nos llevard por las gargantas del Valle de los Molinos y de las Herrerias, pargje donde nacieron las
primeras industrias papeleras de Europa. Por paisajes verdes y himedos, mezclaremos natural eza con historialocal,
cascadas con viejos molinos y herrerias... una combinacion siempre interesante. Terminaremos nuestro recorrido
en el mismo lugar donde lo hemos empezado, en e centro de Amalfi. Tiempo para pasearnos por esta bonita
poblacién. Vuelta a Sorrento en transporte privado.

Distancia 11 km. Desniveles: + 550m de subida/ -550m de bajada

Noche en Sorrento.

Dia 6, 18/04. Isla de Capri.

Por la mafiana, desde Sorrento, iremos a pie al puerto y tomaremos un ferry que nos llevara a la pequefia Isla de
Capri. Por su belleza desde la antigliedad ya fue elegida como residencia de descanso y relax por los notables
romanos y sus familias. Seguiremos un itinerario en el que alternaremos paisajes urbanos con caminos costeros por
encima de aguas con un azul magico, con vistas de su famoso Arco Naturale y los fotogénicos Fraglioni, y lo que
gueda de | as esplendorosas villas romanas en Villa Jovis. Por latarde, volveremos en ferry a Sorrento.

Distancia 8 km. Desniveles: + 300m de subida/ -300m de bajada

Noche en Sorrento.

Dia 7, 19/04. Monte San Constanzo y Punta Campanella. Vuelo de vuelta.

Trayecto en minibus privado para ir a extremo de la Peninsula de Sorrento, en la punta donde los accidentados
Monti Lattari se reconcilian con el mar. Disfrutaremos de un paisaje con vistas extensas hacia el mar Tirrenoy los
Golfos de Sorrento y Napoles y la Bahia de leranto, con el omnipresente Vesubio y la cercana isla de Capri frente
nuestro, hasta la Punta Campanella, antigua fortificacion y ahorafaro.

Distancia 8 km. Desniveles: + 500m de subida/ -500m de bajada.
A mediatarde, traslado al aeropuerto de Napoles. Vuelo de regreso a Barcelona.
Con € fin de garantizar la seguridad de los participantes y el correcto desarrollo de la actividad, Bonviure se

reserva el derecho de modificar los itinerarios si las condiciones atmosféricas o € estado del terreno o cualquier
otra causa asi lo requieren.
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Ficha Técnica

Precios

1439 € sin vuelos
1745 € con vuelosy sin tasas

Suplemento por habitacion individual: 370 €

(plazas limitadas, por favor, consultanos disponibilidad).

Suplemento grupo entre 8y 12 participantes: 55€

NUmero minimo de participantes: 8
NUmero méximo de participantes: 17

Incluye

Los vuelos directos de ida y vuelta entre Barcelona y Népoles, sin tasas (sdlo para la opcidon con vuelos
incluidos, plazas con vuelos incluidos limitadas, constltanos disponibilidad). Vuelos con maleta facturada
incluida.

Las 6 noches de alojamiento, con los desayunos. En hotel es céntricos, en habitaciones dobles con bafio completo.
El guia profesional de montafia de Bonviure durante toda la estancia.

El guialocal de montafia oficial del Parque Nacional del Vesubio.

Visita guiada por Napoles de 2h con guiaturistico profesional.

Visita guiada por Pompeya de 2h con guia oficial de Pompeya.

Los dos transfers desde el aeropuerto de Népoles a Ngpoles y desde Sorrento a aeropuerto de Napoles.

Todos los desplazamientos por carretera necesarios para llegar a punto de inicio y volver del punto final de las
excursiones de senderismo mencionadas en el Diaadia

El trayecto de ida, en minibus, a yacimiento de Pompeya.

El ferry deiday vueltaalaislade Capri.

Laentrada al yacimiento de Pompeya.

Laentradaal PN del Vesuvi.

Seguro de accidentes en montafia.

Seguro bésico de vigiey trekking.

Peguefia degustacién de productos locales.

Direccion y gestion del vigje. Asesoramiento técnico 'y del material allevar.

El IVA.

No Incluye
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o Lastasas aéreas (44€ a 9/08/2024).

e Las cenas, precio medio por dia15-25 €.

e Lospicnics, que podréis comprar en los comercios de las poblaciones.
¢ Las entradas a monumentos o museos no indicados como incluidos.

¢ El tren de vuelta de Pompeya (unos 3€).

¢ Todo lo no especificado en el apartado "Incluye"”.

Nivel

Desniveles medios +500 m -500 m. Un dia de visita cultural a yacimiento de Pompeya. Recorridos inferiores a
12km.

Buenos caminos de montafia y costa. Terreno calcareo: algunos tramos son pedregosos (se debe tener el habito de
caminar por terrefio de montafia calcareo), pero ninguno de ellos tiene dificultad técnica. En Capri, tramos por zona
urbana. En la costa Amalfitana, los itinerarios comienzan y terminan con largos tramos de escaleras que ganan
bastante desnivel en poca distancia.

Os estéis apuntando a un viaje de senderismo y esto comporta una gran satisfaccién como viajeros y deportistas,
pero éstos se desarrollan en lugares remotos y/o de dificil acceso, lo que comporta también una exigencia de
responsabilidad por parte de los participantes antes de apuntarse y durante la actividad, ya que vuestro nivel fisico
y de salud debe adaptarse bien a las necesidades de los itinerarios previstos y anunciados. Asimismo, se acepta
que cualquier posible rescate o asistencia en un accidente o enfermedad en zonas alejadas no siempre es facil ni
comodo. Asi como, que en caso de una posible extraccion de urgencia o rescate y la posterior asistencia médica -
pese a estar muy bien organizada tanto por nosotros como por € resto de agentes implicados: aseguradora,
servicios médicos y de rescate, etc.- no siempre estara el afectado acompafiado por una persona conocida del
grupo o por € guia.

El guia se reserva €l derecho a decidir si el participante esta capacitado para realizar las salidas por falta de
capacidades fisicas y/o técnicas.

Material

¢ Botas de senderismo

¢ Vestimenta de montafia por capas con impermeable-cortaviento, forro polar, guantes, gorro.
e Gorra, gafas de sol, cremas solares.

¢ Bastones para caminar, recomendables.

¢ Mochila pequefia paralas excursiones.

¢ Bolsade vigje donde podras poner €l resto delaropay objetos personales.

Antes del vigje os enviaremos un listado exhaustivo del material.

Alojamientos

En Népoles, 2 noches en hotel de 4 estréellas, en el corazon del centro histérico, en habitaciones dobles con bafio.
Un hotel precioso, ubicado en dos plantas de un antiguo palacio noble, convertidas desde 2008 en pequefio hotel
con mobiliario de época.

En Sorrento, 4 noches en hotel de 3 estrellas, en el centro, en habitaciones dobles con bafio. Hotel familiar,
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habitaciones comodas y muy buen desayuno casero.

Posibilidad de habitacién individual (plazas limitadas).
S quieres mas informacion de los al ojamientos, por favor, constiltanoslo.

Para hacer la distribucion de las habitaciones, obviamente, se da prioridad para compartir a preferencias
personales (parejas, amigosas, afinidades que surjan el primer dia, etc.). S no hay ninguna preferencia de este
tipo, € guia buscara e consenso de los participantes para encontrar la mejor solucion posible para la
distribucion, pudiendo darse €l caso de algunas habitaciones compartidas por personas de distinto sexo.

Seguros

Incluidos en el precio: Bonviure incluye en este vigje un seguro de accidentes en montafia, que cubre Unicamente
los primeros auxilios y traslado del accidentado a un centro hospitalario o médico y hospitalizacion s son
necesarios (con cuantias de cobertura limitadas y sin que se incluya en priori la asistencia de un acompafiante). Es
una poliza de rembolso, que puedes utilizar en caso de accidente, primero abonando €l dinero y luego con las
facturas e informe médico pertinente te devolveran las cuantias incluidas por € seguro.

En este vigje también esta incluido un seguro bésico de vigje y trekking para cubrir incidentes que puedan suceder
durante € vigie y también los accidentes y las enfermedades (con cuantias de cobertura limitadas y sin que se
incluyaa priori la asistencia de un acompafnante).

Para este destino es muy recomendable disponer de la tarjeta sanitaria europea, que abarata costes de asistencia y
ahorra tramites. Esta tarjeta es gratuita y se puede tramitar directamente por internet (y se recibe en el domicilio a
cabo de wunos dias). Aqui tenéis d enlace por S desedis mas informacion y solicitarla
https.//w6.seg-social.es/sol Tse/jsp/Entrada.jsp

Opcionales: Si deseas ampliar las coberturas (de accidentes i/o de cancelacidn), nosotros te o podemos gestionar:
consultanos | os seguros que te podemos of recer.

Puedes consultar las coberturas de cada una de las pdlizas, en el apartado "Seguros'.
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Reservas

Podéis hacerlo clicando al botén RESERV A que encontraréisen el vigje.
Por teléfono llamando al 93 823 0527 o bien al 626 887 243.
Por e-mail escribiendo a bonviure@bonviure.com

Contactaremos con vosotros por e-mail o por teléfono y os diremos si disponemos de plazas para este vigje.

Una vez sepéis si disponemos de plazas en este vigje y querais reservar unalas, tenéis que hacer un ingreso de un
anticipo de 300 € por persona en la cuenta corriente que os indicaremos.

Hecho el ingreso, enviad un e-mail a bonviure@bonviure.com o llamadnos para poder confirmaros que 1o hemos
recibido. El resto del pago lo haréis posteriormente.

Finalmente, cuando lleguen las fechas del vigje, a través de nuestro correo electronico recibiréis las Ultimas
informaciones como €l lugar y hora de encuentro del grupo, material que es necesario traer, € tiempo que se prevé,
etc.

En Bonviure realizamos la inmensa mayoria de viajes, también con plazas inferiores a las minimas. S queréis,
podéis saber el numero de participantes apuntados en el momento de la reserva. Para la realizacion de este viaje
se necesita un grupo minimo. En caso de no llegar a este minimo, o por alguna causa de fuerza mayor, la agencia
podra anular € viaje hasta 20 dias antes de la salida, cuando €l viaje es de mas de 6 dias, y 10 dias antes de la
salida cuando €l viaje es de 2 a 6 dias. En este caso rembolsariamos al participante el total de las cantidades
previamente abonadas a Bonviure.

En caso de cancelacion por parte del cliente se intentard ocupar la plaza con otro cliente para reducir al maximo
los gastos que se puedan derivar. Consulte las condiciones general es de contratacion.

Segun el Real Decreto -ley 23/2018, los precios establecidos en el contrato sdlo se pueden revisar, hasta 20 dias
antes de la salida, para incorporar variaciones del precio de los transportes, incluido el coste de carburante, las
tasas e impuestos relativos a determinados servicios y |os tipos de cambio aplicados al viaje organizado.

G.C.-1829
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