3 -10 Mayo 2025

Azores: hallenas, volcanes y
hortensias.

www.bonviure.com

Verdisimas y con todos los matices del arco iris en el suelo volcanico, las Azores nos haran
disfrutar de preciosos caminos bordeados de hortensias.

Los senderos siempre cercanos al océano nos mostraran lagos esmeraldas que ocupan los
crateres apagados de bellos volcanes.

Conoceremos su rica flora -mas de 850 especies- y sobre todo disfrutaremos del contacto del
mar y con un poco de suerte los cetaceos -mads de 20 especies en la isla-.

Puntos Fuertes

Conocidas por su anticiclon, las Azores son, de finales de Marzo a finales de Octubre, un
paraiso para los senderistas. Desniveles moderados con un paisaje alucinante de montafia,
mar, costa, lagos, prados y bosques.

Bonita arquitectura rural, sabrosa gastronomia -como el «Cozido de Furnas» guiso con el fuego
natural del magma de la tierra.

Un paisaje natural en que la flora y la fauna nos muestran un gran valor ecolégico acompafiado
por las siempre presentes hortensias que esparcen sus colores violas; el indigo y cobalto del
océano y toda la gama de colores terrosos de la tierra volcanica.

Una gente acogedora y orgullosa de su pasado ballenero, agricultor y pastor en medio de la
inmensidad, rodeados por cachalotes, ballenas, delfines...

Los preciosos paisajes verdisimos de lagos dentro de los crateres volcanicos.

Bonitos caminos entre prados de hortensias florecidas junto al mar.

La excursion para observar cetaceos incluida en el precio: delfines, ballenas, cachalotes, etc.
Alojamiento en buen hotel.

Los bafios tanto en las piscinas naturales de mar como los bafios termales.

La acogida de la poblacion, su arquitectura y gastronomia.

Vuelos directos entre Barcelona y Ponta Delgada.
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Dia a Dia
Dia 1, 3/05. Gran Canaria - Isla de Sao Miguel (Ponta Delgada). Sendero de Roca da Relva.

Vuelo Gran Canaria — Ponta Delgada. Desde el aeropuerto, iremos directamente al Mirador de
Rocha da Relva para iniciar el itinerario de hoy. Este recorrido nos lleva por un paisaje costero
en proceso de constante erosién, en donde podremos ver el proceso erosivo en los acantilados
formados por diferentes erupciones volcanicas y ciclos de erosién de dichos materiales
volcanicos y la creacion de una futura playa de arena. Al acabar, traslado hasta nuestro hotel
donde pasaremos todas las noches.

Desniveles aproximados: +360 m, — 360 m. Unos 5km de distancia.

Dia 2, 4/05. Lagos de Sete Cidades y Ponta da Ferraria

Después del desayuno un transfer de una hora en vehiculo privado nos llevara hacia la costa
noroeste de la isla. Hoy seguiremos un itinerario desde Mata do Canario hasta el pueblo de Sete
Cidades, durante el cual podremos contemplar las impresionantes vistas sobre Sete Cidades y
sus lagos, un enorme crater con dos lagos, uno azul y el otro verde . Durante el camino
disfrutaremos de un paisaje de pastos verdes, hortensias floridas y los tonos azules del cielo y
el mar.

Por la tarde visita a Ponta da Ferraria uno de los espacios de visita obligada de la isla. En este
lugar de la costa, el mar forma una pequefia piscina natural que se alimenta de una fuente
termal. Podremos disfrutar de unos bafios en el Atlantico en agua caliente!

Desniveles aproximados: +200 m, — 500 m. Unos 12km de distancia.

Dia 3, 5/05. Lagoa do Fogo

Hoy descubriremos el volcan mas reciente de la isla: Lagoa do Fogo. Un lago de aguas
cristalinas se extiende en el fondo del crater de este volcan del que se utilizan los recursos
geotérmicos para generar electricidad. Rodeado de vegetacion exuberante es uno de los
espacios elegidos por numerosos tipos de aves como las golondrinas de mar o las gaviotas.

Desniveles aproximados: +500 m, — 500 m. Unos 12km de distancia.

Dia 4, 6/05. Observacion de Ballenas y Gruta do Carvao.

Medio dia dedicado al océano omnipresente en Azores. Por la mafana, observacién de
cetdceos a bordo de un barco. Oportunidad de observar una o mas de las 20 especies de
cetaceos que habitan las aguas de las Azores.

Bonviure - Tel. 93 823 05 27 / 626 887 243 - bonviure@bonviure.com GC-1829



3 - 10 Mayo 2025

Azores: hallenas, volcanes y hortensias.
www.bonviure.com

De regreso al puerto, iremos a comer. Después, realizaremos una visita guiada a la Gruta do
Carvao, en las afueras de la poblacion. Es el tunel de lava mas largo de la isla de Sao Miguel, y
se han explorado 1.912m (aunque parece que su longitud es mayor y llega a los 5 km, yendo
desde la linea de costa hasta cerca de Serra Gorda en el pueblo de Arrifes). Nosotros haremos
una visita de unos 40 minutos, por la parte mas sencilla, la Unica que se puede realizar sin
ninguna dificultad técnica.

Dia 5, 7/05. Ribeira Funda - Praia da Viola — Maia. Cha Gorreana

Por la mafiana haremos un trekking entre Ribeira Funda hasta Maia pasando por Praia da Viola.
Durante nuestro itinerario disfrutaremos de un magnifico paisaje donde, como en otras zonas
de la isla, veremos molinos de agua y cascadas.

Por la tarde visita a la plantacién de Té de Cha Gorreana. La Unica plantacién de té en Europa en
funcionamiento desde 1883. Después de un té con sabor de las Azores, descubrimos las
plantaciones.

Desniveles aproximados: +500 m, — 500 m. Unos 7km de distancia.

Dia 6. 8/05. Faial da Terra — Sanguinho. Terra Nostra Garden.

Después del desayuno transfer al extremo sureste de la isla, donde un camino en bajada nos
llevara junto a antiguos molinos y cascadas antes de llegar al pequefio pueblo de Sanguinho
con sus casas de piedra. Antiguamente, en invierno, sus habitantes de Faial da Terra, junto al
mar, iban a vivir alli al ser una zona mas protegida. Final del itinerario en Faial da Terra, pueblo
con una larga tradicién agricola y pesquera.

Por la tarde, visitaremos el Jardin Botdnico Terra Nostra que data del siglo XVIIl y que tiene un
lago interior con aguas termales.

Desniveles aproximados: — 400 m. Unos 6km de distancia.

Dia 7, 9/05. Crater de Furnas.

Desde el pueblo de Furnas subiremos al «Pico do Ferro», mirador espectacular del lago, el
pueblo y el valle de Furnas. Alucinantes vistas y buenas fotos compensaran el esfuerzo de la
subida. El descenso de regreso nos llevara hasta la orilla del lago rodeada de una vegetacién
exuberante. Daremos la vuelta entera en el lago hasta llegar de nuevo a Furnas. Por el camino
veremos el método tradicional de cocinar el «couzido», enterrando las cazuelas bajo tierra para
aprovechar la energia residual de la actividad volcanica.

Desniveles aproximados: + 400 m, — 400 m. Unos 12km de distancia.
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Dia 8, 10/05. Ponta Delgada - Gran Canaria.
Traslado al aeropuerto de Ponta Delgada y vuelo de regreso.

Con el fin de garantizar la seguridad de los participantes y el correcto desarrollo de la actividad, Bonviure
se reserva el derecho de modificar los itinerarios si las condiciones atmosféricas o el estado del terreno o
cualquier otra causa asi lo requieren.

FICHA TECNICA

1120%€, para grupo de 16 pax
Si el grupo es inferior, se aplicaria suplemento.

Incluye

e El guia titulado de montafia de Bonviure durante toda la estancia.

e Alojamiento y desayuno de todos los dias (7 noches).

e Laexcursion en barco para la observacion de ballenas.

e Todos los transportes del grupo necesarios para seguir el programa descrito el en Dia a
dia. En mini bus privado.

e Eltransporte de los equipajes.

e Laentrada al Jardin Botanico y la plantacidn de té Gorreana.

e Laentrada a la Gruta do Carvao.

e Seguro de accidentes en montafa.

e Seguro basico de viaje y trekking.

o Direccién y gestion técnica del viaje. Asesoramiento técnico y del material a llevar.

e EIIVA

No Incluye

e Losvuelos.

e Las cenas (precio 15-25 €).

e Los picnics de mediodia, que podras comprar en el mismo alojamiento o en las tiendas
de los pueblos.

e Los derechos de acceso a la Lagoa da Furnas (unos 3-4€).

e Todo lo no especificado en el apartado «Incluye».
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Nivel

Caminos faciles por senderos trillados, sin ninguna dificultad técnica.

Desniveles diarios medios alrededor de + 280m de subida y -460m de bajada. Maximo uno de
los dias de +500m/-500. Entre 6 y 12 km por dia. Alrededor de 3-4 horas de caminata efectiva
(sin contar paradas) diarias.

Uno de los dias no se camina (observacién de ballenas).

Os estdis apuntando a un viaje de senderismo y esto comporta una gran satisfaccion como
viajeros y deportistas, pero éstos se desarrollan en lugares remotos y/o de dificil acceso, lo que
comporta también una exigencia de responsabilidad por parte de los participantes antes de
apuntarse y durante la actividad, ya que vuestro nivel fisico y de salud debe adaptarse bien a las
necesidades de los itinerarios previstos y anunciados. Asimismo, se acepta que cualquier posible
rescate o asistencia en un accidente o enfermedad en zonas alejadas no siempre es facil ni
comodo. Asi como, que en caso de una posible extraccion de urgencia o rescate y la posterior
asistencia médica -pese a estar muy bien organizada tanto por nosotros como por el resto de
agentes implicados: aseguradora, servicios médicos y de rescate, etc.- no siempre estara el
afectado acompafiado por una persona conocida del grupo o por el guia.

El guia se reserva el derecho a decidir si el participante esta capacitado para realizar las salidas
por falta de capacidades fisicas y/o técnicas.

Material

e Botas de senderismo.

e Vestimenta por capas con impermeable-paraviento.

e Gorra, gafas de sol, cremas solares.

e Bastones para caminar, recomendados.

e Mochila pequeia para las excursiones.

e Bolsa de viaje donde podras poner el resto de la ropa y objetos personales.

Semanas antes del viaje os enviaremos un listado exhaustivo del material.

Documentacidn, Vacunas, Sanidad y otros

Para viajar a Azores (Portugal), es necesario DNI o Pasaporte en vigor a la fecha de salida del
pais.

No es necesario tramitar ningun visado para este viaje.

No existe ninguna vacuna obligatoria.
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Le aconsejamos que consulte la siguiente web del MAEC para tener mas informacioén sobre
Documentacidn, Vacunas, Sanidad, Seguridad y otras recomendaciones oficiales:

https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-
viaje.aspx?trc=Portugal

Alojamientos
En Ponta Delgada, en hotel, en habitaciones dobles con bafio.

Si quieres mas informacion sobre los alojamientos, por favor, consultanoslo.

A la hora de compartir habitacion obviamente se priorizaran las preferencias personales de comparticion
(parejas, amigos / as, afinidades surgidas en el primer dia de conocimiento, etc ..). Si no hay ninguna
preferencia de este tipo, el guia buscara el consenso de los participantes para encontrar la mejor solucién
posible a la distribucién, pudiéndose dar el caso de alguna habitacién compartida por personas de
diferente sexo.

Seguros

Incluidos en el precio: Bonviure incluye en este viaje un seguro de accidentes en montafia, que
cubre Unicamente los primeros auxilios y traslado del accidentado a un centro hospitalario o
médico y hospitalizacién si son necesarios (con cuantias de cobertura limitadas y sin que se
incluya en priori la asistencia de un acompafante). Es una pdliza de rembolso, que puedes
utilizar en caso de accidente, primero abonando el dinero y luego con las facturas e informe
médico pertinente te devolveran las cuantias incluidas por el seguro.

En este viaje también esta incluido un seguro basico de viaje y trekking para cubrir incidentes
que puedan suceder durante el viaje y también los accidentes y las enfermedades (con cuantias
de cobertura limitadas y sin que se incluya a priori la asistencia de un acompanante).

Para este destino es muy recomendable disponer de la tarjeta sanitaria europea, que abarata
costes de asistencia y ahorra tramites. Esta tarjeta es gratuita y se puede tramitar directamente
por internet (y se recibe en el domicilio al cabo de unos dias). Aqui tenéis el enlace por si
deseais mas informacion y solicitarla: https://w6.seg-social.es/solTse/jsp/Entrada.jsp

Opcionales: Si deseas ampliar las coberturas (de accidentes i/o de cancelacién), nosotros te lo
podemos gestionar: consultanos los seguros que te podemos ofrecer.

Puedes consultar las coberturas de cada una de las pélizas, en el apartado «Seguros».
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Reservas
Este es nuestro teléfono y correo de contacto: 626 887 243 / bonviure@bonviure.com

Para tener la plaza reservada es necesario el ingreso de un anticipo de 300€ por persona en la
cuenta corriente que os indicaremos.

Hecho el ingreso, enviad un e-mail a bonviure@bonviure.com o llamadnos para poder
confirmaros que lo hemos recibido. El resto del pago lo haréis posteriormente.

Finalmente, cuando lleguen las fechas del viaje, a través de nuestro correo electrénico recibiréis
las ultimas informaciones como el lugar y hora de encuentro del grupo, material que es
necesario traer, el tiempo que se prevé, etc.

En caso de cancelacion por parte del cliente se intentara ocupar la plaza con otro cliente para reducir al
maximo los gastos que se puedan derivar. Consulte las condiciones generales de contratacién.

Segun el Real Decreto -ley 23/2018, los precios establecidos en el contrato s6lo se pueden revisar, hasta
20 dias antes de la salida, para incorporar variaciones del precio de los transportes, incluido el coste de
carburante, las tasas e impuestos relativos a determinados servicios y los tipos de cambio aplicados al
viaje organizado.
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