31 Desembre 2024 - 2 Gener 2025

Cap d'any al P.Natural Cap de Creus, Cadaqués.3 dies.

Entre la terra i € mar, el Cap de Creus és un espai molt especial i de gran bellesa. Es pur
Pirineu entre onades de mar, un indret Unic a mon per la seva fantasia paisatgistica i la seva
bellesa natural. La mediterraniaen el seu punt meés fascinant...

Punts Forts

e Itineraris per alguns dels indrets més singulars del Parc Natural, les reserves naturals del cap
Norfeu i cap de Creusi €l Paratge de Tudela.

e Coneixeras els racons més amagats i espatarrants del Parc, com les cales Galladerai Portal6,
de formes capritxoses i inspiradores per Dali, |"ermita de Sant Onofré i la peninsula de cap
Norfeu. LIuny de la zona afectada per |"incendi del passat estiu. | si vols et podras banyar... !!

¢ Allotjament a un dels pobles de costa amb més encant, Cadagues, en hotel familiar al mateix
poble.

e Conéixer, tot fent senderisme, un dels llocs magics de les nostres contrades, el Cap de Creus
i, per extensio I"Emporda, terra de mites i llegendes i de personatges d una peculiaritat
especial.

¢ Labonacombinacié de mar i muntanya. Gaudint del bon caminar, labonataula, € bonvi...
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Cap d'any al P.Natural Cap de Creus, Cadaqués.3 dies.

DiaaDia

Dia 1, 31/12. Cala Montjoi i Cap Norfeu.

Trobada a Roses a mati. Primer itinerari a Parc Natural del Cap de Creus, sortint de Cala Montjoi direccié a Cap
Norfeu. Passarem per cales com la de Calitjas, la Pelosa, del Canadell i d"altres petites cales. Gaudirem d'un dels
entorns més feréstecs de la costa catalana, €l Cap de Norfeu, reservaintegral i bellissim mirador de la costa que ens
envolta. Rodgjats d"aigiies d"un blau intens ens passegjarem per una de les nostres joies geologiques i paisatgistiques
més preuades. La tornada la farem per |interior, amb la possibilitat de pujar a Puig de la Morisca. Tradlat en
cotxes al nostre alotjament, a un dels pobles de costa més bonics, Cadaqués.

Celebracio del Cap d Any.

Desnivells aproximats: +550m / -550m. Uns 11km de distancia.

Dia2, 1/01. De Port Lligat al far de Cap de Creus.

Després d esmorzar, sortirem a peu de Port Lligat, a Cadaqués. Anirem caminant fins a far del Cap de Creus,
seguint en part € cami antic. S'Alqueria Petitai Gran, Cala Guillola, barragues de pescadors, parets de pedra seca...
itinerari amb riquesa natural, paisatgistica i historica de la contrada i fina espatarrant a la cova de S'Infern i la
punta del Cap de Creus... més al est jano podrem anar, ens trobem al” extrem més allevant del nostre pais!

Desnivells aproximats: +350m / -350m. Uns 10km de distancia

Dia 3, 2/01. Costa nord del Cap de Creusi Paratge de Tudela.

Petit desplacament amb cotxes fins a prop del Far i des d'al3, itinerari pel la meravella geologica del Paratge de
Tudela, Cala Portald, Cala d Agullesi platja de Culip. Un paisatge sorprenent, de fantasies oniriques dalinianes i
aiglies transparents que banyen fons de marbre i roques que presumeixen de ser les més velles del Pirineu.

Desnivells aproximats: +200m / -200m. Uns 10km de distancia.
Per tal de garantir la seguretat dels participants i el correcte desenvolupament de |"activitat, Bonviure es reserva

el dret de modificar elsitineraris si les condicions atmosfériques o |"estat del terreny o qualsevol altra causa aixi
ho requereixen.
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Fitxa Téecnica

Preus

314€
Suplement grup entre 6i 11 persones. 25€
Suplement habitacié individual: 80€

(places limitades, si us plau, consulta’ns disponibilitat).

Nombre minim de participants: 6
Nombre maxim de participants: 17

Inclou

¢ Allotjament i esmorzar de tots els dies (2 nits). En hotel en habitacions dobles amb bany complert.
¢ El guiatitulat de muntanya de Bonviure durant tota | estada.

¢ Asseguranca d” accidents a muntanya.

e Tramitacio de permisos pel Parc Natural.

e Tastet de producteslocals.

e Direccid i gestio técnica del viatge.

e L'IVA.

No Inclou

¢ El dos sopars.

¢ Elspicnics, que podeu comprar ales botigues del poble o dur des de casa.
e El transport d"anadai tornada.

e Tot alld no especificat en |"apartat "Inclou”.

Transports

El dels participants. Quan us apunteu us demanem si teniu cotxe, i si voleu compartir les places a canvi de
compartir les depeses del viatge amb d altres companys d excursio. Als que no disposeu de cotxe us passem els
telefons del conductors/es que volen compartir placa per coordinar-vos. Us passarem les infos de la trobada per
correu electronic. Bonviure Unicament coordina els cotxes dels participants per facilitar el transport, la nostra tasca
d organitzaci6 técnica de viatges GC 1829 comenca en el punt de trobada abans de |”excursié a peu. Emprarem els
cotxes per fer els moviments de travessa, coordinacid i tradllat.
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Nivell

Bons camins de muntanyai de ronda, generalment ben perfilats amb algun tram pedregés.

Mitjana diaria dels desnivells, +370m/-370m. Desnivells maxims en un dia: + 550 m/ - 550 m. Recorregut maxim
enundia 11 km

Material

¢ Botes de senderisme.

¢ Vestimenta per capes amb impermeable o paravent.

o Barret, ulleresde sol.

e Pals per caminar, recomanats.

e Banyador, tovallolai xancles.

e Motxillapetitai bossa de viatge on podreu posar larestade larobai objectes personals.

Setmanes abans ddl viatge us enviarem un llistat exhaustiu del material.

Allotjaments

En habitacions dobles amb bany, en hotel familiar al mateix poble de Cadaqués. Possibilitat d"habitacio individual
(places limitades).

S voleu més informacio sobre |”allotjament, no dubteu en demanar-ho.

A I'hora de compartir habitacio obviament es prioritzaran les preferéncies personals de comparticié (parelles,
amics/gues, afinitats sorgides en € primer dia de coneixenca, etc...). S no hi ha cap preferéncia d"aquesta mena, €l
guia buscara € consens dels participants per trobar la millor soluci6 possible a la distribucié, podent-se donar €l
cas d"alguna habitacié compartida per persones de diferent sexe.

Assegurances

Incloses en el preu: Bonviure inclou, en aquest viatge una asseguranca d'accidents en muntanya, que cobreix
Unicament els primers auxilis i trasllat de I'accidentat a un centre hospitalari o0 meédic (amb quanties de
cobertura limitades i sense que s'inclogui a priori I'assisténcia d’'un acompanyant). Es una polissa de
reemborsament que podeu emprar en cas d'accident, primer abonant els diners i després amb les factures i
informe medic pertinent us retornaran les quanties incloses per I'asseguranca.

Opcionals: Si voleu ampliar les cobertures (d’accidents i/o de cancel-lacid), nosaltres us ho podem gestionar:

consulteu-nos les assegurances que us podem oferir.

Podeu consultar les cobertures de cada una de les polisses, a I'apartat “Assegurances”.
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Reserves

Podeu fer-ho clicant al bot6 RESERV A que trobareu dins €l viatge.

Per teléfon trucant al 93 823 0527 O BE AL 626 887 243.

Per e-mail escrivint a bonviure@bonviure.com

Contactarem amb vosaltres per e-mail o per teléfon i us direm si disposem de places per aquest viatge.

Un cop sapigueu si disposem de places en aquest viatge i voleu reservar-ne unales cal fer un ingrés d una bestreta
de 80€ per persona a compte corrent que us indicarem.

Fet I"ingrés, envieu un mail a bonviure@bonviure.com o truqueu-nos per poder confirmar-vos que | hem rebut. La
resta de diners els ingressareu posteriorment, aproximadament un mes abans de la data de sortida. Quan ens
apropem a la data del viatge, rebreu per mail les Ultimes informacions com el Iloc i hora de trobada del grup,
material que cal dur, el temps que es preveu etc.

A Bonviure realitzem la immensa majoria de viatges, també amb places inferiors a les minimes. si vols, pots saber
el nombre de participants apuntats en el moment de la teva reserva. Per |a realitzacié d aquest viatge és necessita
un grup minim. En cas de no arribar a aquest minim, o per alguna causa de forca major, |"agéncia podra a anul -ar
el viatge fins a 20 dies abans de |a sortida, quan €l viatge és de més de 6 dies, i 10 dies abans de |a sortida quan €l
viatge és de 2 a 6 dies. en aquest cas reemborsariem al participant el total de les quantitats préviament abonades a
Bonviure.

En cas de cancel laci6 per part del client s'intentara ocupar la plaga amb un altre client per reduir al maxim les
despeses que se”n puguin derivar. Consulteu les condicions generals de contractacio.

Segons €l reial decret llel 23/2018, €ls preus establerts en € contracte només es poden revisar, fins a 20 dies abans
de la sortida, per incorporar variacions del preu dels transports, inclos €l cost de carburant, les taxes i impostos
relatius a determinats serveisi elstipus de canvi aplicats al viatge organitzat.
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