13 - 23 Juliol 2025

Georgia, el Caucas. Parc Nacional de Svaneti i Mestia.
Kutais i Batumi, alavoradel Mar Negre. 11 dies.

Frontera natural entre Europai Asia, el Caucas inclou una amplia varietat de pobles, religions i
pai satges.

Georgia és e pais més muntanyos d aquesta regid. La nostra travessa per Svaneti ens
descobrira aquesta vall del Nord Oest Georgia.

Progressarem pel bell mig d'un paisatge Caucasia amb impressionants imatges de les
maj estuoses glaceres, les valls verdissimes, €ls pobles i la seva gent i muntanyes tan especias
com |"Ushba (4710m), el Tenouldi (4858m) o el Shkhara ( 5200m)

| també visitarem Kutaisi , on descobrirem |"arquitectura ortodoxa, i la ciutat de Batumi, ala
riba del mar Negre. Un viatge espatarrant !!

Punts Forts

Travessa per unade les valls més espectaculars del Caucas Georgia: Svaneti.

Travessa de poble a poble amb la comoditat de dormir cada nit en cases d’hostes o hotels
familiars, confortablement i amb bon menjar local, durant 4 nits (amb transport de bagatges).
Larestade nits (6 nits), en hotels en habitacions dobles (o individuals) amb bany privat.
Preciosos camins d'ata muntanya: glaceres, estanys, boscos, valls immenses sota la
serralada amb cims de més de 5000 m. Paisatge molt espectacular, verdissim i florit,
[logarrets abandonats en la memoria dels temps.

El contacte amb la poblacio local, gracies a les 4 nits allotjant-nos en casa d’ hostes o hotels
familiars, durant € trekking: conviurem amb la gent del pais, coneixerem en directe la seva
hospitalitat, la cuina, tradicions, ...

Un pais entre les tradicions de I’ Orient i Occident una barrgja de gustos, aromes, idiomes,
arquitectura, llegendes, ... Veritable cruilla de cultures: turcs, arabs, bizantins, mongols,
russos, perses, caucasians ... georgians.

Kutaisl, arquitectura ortodoxa patrimoni de la UNESCO.

Visitade Batumi, alaribadel Mar Negre.

Coordinador de Bonviure amb titulacié de guia de muntanya des de Barcelona, a partir de 8
pax.

Pensi6 completa, tots els apats inclosos a Georgiatret del darrer sopar.
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e Volsamb Turkish Airlines, una de les millors companyies agries existents.

DiaaDia

Dia 1, 13/07. Barcelona — Batumi.

Arribada al” aeroport de Batumi. Trasllat al”hotel on ensinstal -larem.

Nit en hotel a Batumi.

Apats inclosos: cap.

Dia 2, 14/07. Visita de Batumi. Batumi-Zugdidi-Becho.

Després d esmorzar, visitarem Batumi, la perla del Mar Negre. La ciutat és la sintesi harmoniosa de | arquitectura
antigai moderna. Iniciarem la visita a Piazza, on els edificis bonics amb belles vidrieres envolten la plaga. Des de
la plaga, podem veure €l rellotge astronomic i |"estatua de Medea, la dona georgiana més famosa, amb el vello
daurat alama. Seguim cap ala Plagca d Era, on les cases historiques i les modernes s aternen. En acabar la visita
guiada, iniciem €l tradllat alaregié d Svanetia.

Al cap d"unes hores ens aturarem per dinar a un restaurant local amb cuina de la regié de Samegrelo, considerada
unade lesmésriquesi gustoses del pais.

Després de dinar, seguim €l viatge a la impressionant regié de Svanetia — la terra remota, tancada a les Muntanyes
de Gran Caucas. Gaudirem del frondds, esquitxat de pintorescos poblets. Svaneti és una terra d extraordinaria

bellesa, de muntanyes altes amb neus perpétues, cims escarpats, glaceres, praderies cobertes de flors, torres
defensivesi tradicions antigues. Arribarem a Becho...primer contacte amb la gent d"aquesta vall del Caucas.

Sopar i alotjament en hotel familiar a Becho.

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 3, 15/07. Trekking per la vall de Shikhra, cascadesd”Ushba. M éstia.

Després d"esmorzar, curt tradllat a poble de Shijra, des d"on comengarem a caminar cap a les cascades d"Ushba.
Seguirem un itinerari pel bosc, al Ilarg del soroll6s riu Dolra, que neix a la glacera d"Ushba. Aviat apareixeran les
cascades. als vessants muntanyencs es troben unes a costat de les altres i creen un panorama inoblidable. En
acabar, tradllat a Mestia, centre administratiu de laregio.

Desnivells aprox.: +420m/-420m. Uns 13 km de distancia. Unes 4-5 hores de caminada.

Sopar i alotjament en hotel familiar aMestia

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.
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Dia 4, 16/07. Trekking Mestia (1420 m) —Mulaji (1620 m).

Deixem Mestia i ens endinsem a poc a poc a la zona més rural i allunyada de la vall de Svaneti. Itinerari fins a
poble de Mulgji. Passarem pels bells prats i boscos plens de flors. En unes hores veurem € poble Mulgji, amb les
seves nombroses torres antigues, la historia de construccio6 de les quals és encara avui dia un misteri. El Iloc és molt
especial, i ens ofereix meravellosos paisatges a qualsevol estacid de |"any. Arribada a la nostra casa d"hostes, on
ens espera el deliciés menjar casola.

Desnivells aprox.: + 650m/-450m. Uns 15 km de distancia. Unes 4-5 hores de caminada.

Allotjament a una casa familiar de Mulgji.

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia5, 17/07. Trekking Mulaji (1620 m) - Adishi (2120 m).

Des de Mulgji remuntarem €l cami que ens portara fins a pas d"Ugviri (2480m). Des d"aqui tindrem una bona
mostra del paisatge de les muntanyes del Gran Caucas. El sender ens portara després pel bosc, amb les fonts
daigua gelada i els miltiples rierols. Travessarem els amplis camps i ja tindrem boniques vistes poble Adishi, un
petit i encantador poble, amb antigues torres, orgulls dels habitants. Temps per passejar-nos per la vida quotidiana i
autentica d”aguest poble.

Desnivells aprox.: + 900m/-400m. Uns 11 km de distancia. Unes 5-6 hores de caminada.

Allotjament auna casafamiliar d"Adishi.

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 6, 18/07. Trekking Adishi (2120 m) — I prari (1960 m).

Avui ens espera una caminada espectacular. Seguirem laruta a llarg del riu Adishura, que creuarem a cavall. En
uns minuts apareixera la glacera d”Adishi, la Muntanya Tetnuldi (4800m), sempre vestida de blanc, prats verds i
moltes flors de multiples colors. Aviat a I"horitzd apareixera la famosa Muntanya Ushba. En pujar a Pas de
Chkhutnieri (a 2730 m) ens donara la sensacié que es pot tocar € pic de Tetnuldi i €ls nlvols dels voltants amb les
mans. Baixarem del pasi ensdirigirem cap a poble d’Iprari. Allotjament amb serveis compartits.

Desnivells aprox.: + 750m/-910m. Uns 19km. Unes 5-6 hores de caminada.

Allotjament a una casafamiliar d’l prari.

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 7, 19/07. Trekking Iprari (1960 m) — Usghuli (2100 m).

Seguirem la nostra travessia cap a Ushguli. Passarem pels llogarets molt antics i ens endinsarem a bosc. Des de les

verdes praderies podrem contemplar la Muntanya Tetnuldi (4800m). Al fina de Iitinerari arribarem a Ushguli
(Patrimoni de la Humanitat). Es el punt més alt a Europa permanentment habitat, on es té la sensacié que el temps
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s haaturat. Usghuli estroba als peus de la muntanya més alta de Georgia. el Shjara (5201m).

Desnivells aprox.: + 650m/-510m. Uns 13km. Unes 4-5 hores de caminada.

Allotjament en un hotel familiar a Usghuli.

Apatsinclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 8, 20/07. Des d"Ushguli ala Muntanya Guri 2985m. M éstia.

Avui pujarem ala Muntanya Guri, que ens ofereix unes increibles vistes. Des d aguest cim és visible el cim més alt
de Geodrgia -€l Shjara (5201 m)-, €l segon cim més at -el Jangha (5059m)- i & Tetnuldi (4800 m). Tornada a
Ushguli pel mateix cami.

A latardatornarem per carreteraaMestia.

Desnivells aprox.: + 885m/-885m. Uns 9km. Unes 4-5 hores de caminada.

Allotjament en hotel aMestia.

Apats inclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 9, 21/07. Mestia-Zugdidi-L a Gruta de Prometeu-K utaisi.

Després de |"esmorzar deixarem la zona de Svanetia i continuarem la nostra ruta cap al oest de Georgia, alaterra
del famés Vello Daurat. Visitarem la magica cova carstica de Prometeu, que ens sorprendra amb les seves
magnifiques i Uniques formacions d estalactites i estalagmites. La cova té 1800m de llargada i la caminada dura
aproximadament 1 hora.

Arribada a Kutaisi, la segona ciutat més gran del pais, que va ser la capital antiga del poderos regne de Colquida.
Aqui visitarem |"espectacular Catedral de Bagrati del segle XI, que és I"obra mestra de I"arquitectura medieval
georgiana.

Allotjament en hotel aKutaisi.

Apatsinclosos: esmorzar, dinar, sopar.

Dia 10, 22/07. Visita de Kutaisi. Plantacié dete Georgia. Batumi.

Avui visitarem la ciutat de Kutaisi: |"espectacular Catedral de Bagrati i |'impressionant Monestir de Gelati, tots dos
declarats Patrimoni de la Humanitat per la Unesco. El Monestir de la Verge a Gelati, amb els seus bells frescos de
mosaic, va ser al 'Edat Mitjana el centre educatiu mésfamdési esdeia“NovaAthos’ i “Nova Jerusalem”.

Tornarem a Batumi. Passarem per laregié de Guria, ben coneguda per la produccio de te. Aqui visitarem una finca
familiar i les seves plantacions i coneixerem els métodes tradicionals de cultiu i recol-leccié de te. Dinar i
degustacié de | auténtic te georgia a aquesta finca.

Arribada a Batumi. Allotjament a hotel a Batumi.

Apatsinclosos: esmorzar, dinar, sopar.
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Dia 11, 23/07. Batumi — Bar celona.
Tradlat al”aeroport i vol de tornada a Barcelona.
Apats inclosos: esmorzar.

Per tal de garantir la seguretat dels participants i €l correcte desenvolupament de I activitat, Bonviure es reserva
el dret de modificar elsitineraris si les condicions atmosfériques o I’ estat del terreny o qualsevol altra causa aixi
ho requereixen.

Fitxa Tecnica

Preus

1695€ sense vals, tot inclos menys 1 sopar
1929€ amb volsi sensetaxes, tot inclos menys 1 sopar

Suplement per habitacio individual (totes les nits menys les 3 en cases d hostes): 250€ (places limitades,
consulteu disponibilitat)

Suplement s el grup ésde 10 a 15 persones: 80€
Suplement s el grup ésde 8 0 9 persones; 155€

Nombre minim de participants: 8
Nombre maxim de participants: 17

Condicions del preu del viatge

*** Com a conseqliencia de variables relacionades amb el carburant, les taxes aéries (preu definitiu una vegada
emes hitllet) i e canvi de divises, els preus establerts en aquesta programacié poden ser revisats fins a 20 dies
abans de la data de sortida. Data de calcul del viatge 28 de gener del 2025.

Inclou

e Elsvols d'anadai tornada entre Barcelona i Batumi, via Istanbul, sense taxes aéries, de combustible i d’emisié
(només per I"opcié amb vols inclosos, places amb vols inclosos limitades, consulta’ ns disponibilitat). Vols amb
equipatge de mai maleta facturadainclosa.

e Allotjament, esmorzars, dinars i sopars de tots els dies, excepte 1 sopar a Batumi (en total: 10 esmorzars, 9
dinarsi 9 sopars).

e Guialocal en castella a Georgia, durant tot €l viatge.

e Guialoca de muntanya de parla anglesa pels trekkings.
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¢ El Coordinador de Bonviure des de Barcelona amb titulacié de guia de muntanya durant €l viatge, per un grup de
minim 8 persones.

e Tots els tradlats necessaris per seguir e programaindicat a Dia a Dia. En transport privat: furgoneta, mini bus i

4x4.

El transport dels equipatges.

Els cavalls per creuar €l riu.

Entrades als museusi visitesincloses en el programadel DiaaDia

Asseguranca ampliada de viatge i trekking, valorada en 80€ (veure apartat “ Assegurances’).

Asseguranca d”accidents en muntanya.

Direccid i gestio técnicadel viatge. Assessorament técnic i del material a portar.

e L'IVA corresponent.

No Inclou

o Lestaxesagries, de combustiblei d emisi6 (316€ a 21/11/2024).
e 1 sopar aBatumi.

¢ Lesbegudes no incloses als dpats.

e Lespropines.

e Tot alld no especificat en I’ apartat “Inclou”.

Nivell

Itineraris per bons camins de muntanya amb desnivells moderats mitjos de + 710 m - 600 m i recorreguts de 4 a 6
h. Maxim desnivell en un dia 900 m en pujadai maxim, un atre dia, de 910 m en baixada. Entre 13 i 19 km diaris.
Veure elsdetalls al Diaadia

En general, bons camins, tot i que en alguns trams poden ser pedregosos. Aptes per a persones amb habits i habilitat
de caminar per camins de muntanya.

Us esteu apuntant a un viatge de senderisme i aix0 comporta una gran satisfaccid com a viatgers i esportistes, pero
aquests es desenvolupen en indrets remots i/o de dificil accés, fet que comporta també una exigéncia de
responsabilitat per part dels participant abans d' apuntar-se i durant I'activitat, ja que €l vostre nivell fisic i de
salut sha d' adaptar bé al les necessitats dels itineraris previstos i anunciats. Alhora s accepta que qualsevol
possible rescat o assisténcia en un accident o malaltia en zones allunyades no sempre és facil ni comode. Aixi com,
gue en cas d'una possible extraccié d’'urgéncia o rescat i la posterior assisténcia médica -malgrat estar molt ben
organitzada tant per nosaltres com per la resta d’' agents implicats. asseguradora, serveis medics i de rescat, etc.-
no sempre estara I’ afectat acompanyat per una persona coneguda del grup o pel guia.

El guia es reserva € dret a decidir si e participant esta capacitat per a realitzar les sortides per manca de
capacitats fisiques i/o técniques.

Material

e Botes de senderisme.
¢ Vestimenta de muntanya per capes amb impermeabl e-paravent.
e Gorra, ulleres de sol, cremes solars.
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e Bastons per caminar, recomanats.
e Motxilla petita per les excursions.
e Bossade viatge on podreu posar larestade larobai objectes personals.

Setmanes abans del viatge us enviarem un llistat exhaustiu del material.

Allotjaments

En hotel de 3* aBatumi (total 2 nits), en habitacions dobles amb bany.

En hotels familiars a Becho (1 nit), Mestia (2 nits) i Ushguli (1 nit), en habitacions dobles amb bany.

En cases d' hostes a Mulgji (1 nit), Adishi (1 nit) i Iprari (1 nit), en habitacions dobles i triples amb els serveis
compartits.

En hotel de 3* aKutais (1 nit).

Alshotels, possibilitat d'individual pagant un suplement (places limitades).

La infraestructura turistica i de carreteres a Geodrgia és molt basica fora de les ciutats i ens obliga a allotjaments
senzills, perd correctes i comodes, en cases particulars. El fet d’allotjar-nos en cases particulars amb un contacte
directe amb la poblacié local, € considerem com un atractiu del viatge. El grau d’'imprevistos pot ser bastant alt
donada aquesta limitada infraestructura.

S voleu més detalls sobre els allotjaments, si us plau, consulteu-nos-ho.

A I'hora de compartir habitacié obviament es prioritzaran les preferéncies personals de comparticié (parelles,
amics/gues, afinitats sorgides en el primer dia de coneixenga, etc...). S no hi ha cap preferéncia d’ aguesta mena, €
guia buscara el consens dels participants per trobar la millor soluci6 possible a la distribucid, podent-se donar €l
cas d'alguna habitacié compartida per persones de diferent sexe.

Assegurances

Incloses en el preu: Per imperatiu del pais i de I’agent local, degut a que I'activitat es desenvolupara en indrets
remots i de dificil accés, cal tenir contractada una asseguranca com la que Bonviure inclou en € viatge. Es una
asseguranca de viatge i trekking valorada en 80€ que cobreix tant les malalties o accidents durant I activitat de
trekking com les contingéncies de salut ocorregudes fora d' aquesta activitat (cobertura sanitaria fins a 15.000€ |
repatriacio inclosa). Consulta la seva cobertura clicant aqui. Si tens una asseguranca personal similar te la
podem descomptar del preu.

Opcionals: Si voleu ampliar les cobertures (d'accidents i/o de cancel-lacid), nosaltres us ho podem gestionar:
consulteu-nos les assegurances que us podem oferir.

Podeu consultar les cobertures de cada una de les polisses, al apartat " Assegurances’.
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Reserves

Podeu fer-ho clicant a boté RESERV A que trobareu dins €l viatge.

Per teléfon trucant al 626 887 243.

Per e-mail escrivint a bonviure@bonviure.com

Contactarem amb vosaltres per e-mail o per teléfon i us direm si disposem de places per aquest viatge.

Un cop sapigueu si disposem de places en aquest viatge i voleu reservar-ne unales cal fer un ingrés d una bestreta
de 350 € per personaa compte corrent que us indicarem.

Fet I'ingrés, envieu un mail a bonviure@bonviure.com o truqueu-nos per poder confirmar-vos que I’hem rebut. La
resta de diners els ingressareu posteriorment, aproximadament un mes abans de la data de sortida. Quan ens
apropem a la data del viatge, rebreu per mail les Ultimes informacions com €l lloc i hora de trobada del grup,
material que cal dur, el temps que es preveu etc.

A Bonviure realitzem la immensa majoria de viatges, també amb places inferiors a les minimes. si vols, pots saber
el nombre de participants apuntats en el moment de la teva reserva. Per |la realitzacio d’' aquest viatge és necessita
un grup minim. En cas de no arribar a aquest minim, o per alguna causa de forga major, I’ agencia podra a anulear
el viatge fins a 20 dies abans de |a sortida, quan €l viatge és de més de 6 dies, i 10 dies abans de la sortida quan €l
viatge és de 2 a 6 dies. en aquest cas reemborsariem al participant el total de les quantitats préviament abonades a
Bonviure.

En cas de cancelslacio per part del client s'intentara ocupar la plaga amb un altre client per reduir al maxim les
despeses que se”n puguin derivar. Consulteu les condicions generals de contractacio.

Segons € reial decret -lei 23/2018 els preus establerts en el contracte només es poden revisar, fins a 20 dies
abans de la sortida, per incorporar variacions del preu dels transports, inclos €l cost de carburant, les taxes i
impostos relatius a determinats serveisi elstipus de canvi aplicats al viatge organitzat.
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