21 - 28 Setembre 2025

Croacia. Descoberta dels Parcs Nacionals; Telascica, Kornati,
Paklenica, Velebit i Plitvice. Del mar ala muntanya. 8 dies.

Croacia és tot allo que busquem €ls viatgers senderistes. Muntanyes alpines ben verdes als
Alps Dinarics. Fagedes ben tendres envoltades per estanys i cascades maragdes a Plitvice. | les
Kornati... un somni d'illes arrodonides fet realitat on caminar i banyar-se en mig de tots els
turqueses possibles, amb unallum que et fa sentir felic.

Arrodonirem el viatge amb uns tocs de culturai historia, visitant una ciutat patrimoni mundial
de laUnesco: Zadar.

"El darrer dia dela Creacio,

Déu desitja coronar la Seva obra

i crealesilles Kornati

amb llagrimes d’ estrellesi una alenada d’ aire”

George Bernard Shaw

Punts Forts

e El paisatge per on caminarem tant de muntanya com de mar és excepcional. Ben conservat
amb molt poques urbanitzacions i amb panorames molt espectaculars, ens allunyem de les
rutes convencionals.

e Caminarem per 5 dels parcs nacionals i naturals més emblematics de Croacia: Telascica,
Kornati, Paklenica, Velebit i Plitvice, combinant els seus contrastats paisatges. boscos,
estanys, cascades, cims alpinsi un reguitzell d'illes niques al mon.

e Banysal Adriatic els dies de caminades per la costa.

e Trajectes en vaixell i minibus exclusius que ens permetran apropar-nos a's punts més bonics
I interessants de la costai muntanya.

e Enlapart de costa allotjaments a prop del mar.

e Poblets captivadors tant en a la costa com en la muntanya. Coneixerem indrets Patrimoni de
la Unesco: Zagreb, Zadar i les fagedes primaries centreuropees a Velebit i Plakenica,
Mlitvice.

e Itinerarisa Kornati i Dugui Otok per indrets privilegiats per la seva solitud i bellesa vora el
mar.

e Naturavergei vivaon habiten 0ssos, Ilops, linx, dofins,etc.
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Croacia. Descoberta dels Parcs Nacionals; Telascica, Kornati,
Paklenica, Velebit i Plitvice. Del mar ala muntanya. 8 dies.

DiaaDia

Dia 1, 21/09. Vol de Barcelona a Zagreb.
Arribada aZagreb alanit. Tradlat al hotel.

Nit a Zagreb.

Dia 2, 22/09. Visitade Zagreb. Tradlat a Zadar. Visitade Zadar i ferry al’illa de Dugui Otok - Sali.

Després de |"esmorzar, trasllat a Zagreb. Tindrem unes hores lliures per visitar €l seu centre historic.

En acabar la visita, tradllat per carretera ala ciutat de Zadar, a on visitarem els seus principals atractius: les seves
muralles i ruines romanes i venecianesi € seu curiés orgue mari -instrument musical que té com a artista solista el
mar-.

A latarda, agafarem un ferry que ens duraa Sali, al’illade Dugui Ottok.

Ens instal-larem al nostre hotel. Temps lliure per passgjar-se per la petita ciutat vora mar. Sali té I’encant dels
racons senzills voramar, poques cases emmirallant-se en les aigiies limpides del mar i pocs vehicles.

Nit a Sali.

Dia 3, 23/09. Parc Natur al de Telascica.

Aquesta regié de Croacia té tants atractius que en tot rac es crea un parc natural i aixo li passa a Dugui Otok.
Despreés de I'esmorzar, farem cami cap e cim més alt de I'illa, e GrpaS?ak (160m). Des de dalt del cim podrem
admirar una meravella de paisatge: a's nostres peus una caiguda de més de 160 m sobre €l mar, cap al’est lesjoies
turqueses de les Kornati i entremig una zona boscosa envoltada de mar i illes, on destaca a bell mig un llac salat,
on ens podrem banyar en les seves aiglies beneficioses — d' aqui € nom de Sali-.

Desnivell + 80 m —225 m. Recorregut 8 km
Nit en hotel a Sali.

Dia 4, 24/09. Parc Nacional de K or nati.

Després d’ esmorzar, trasllat a Kornati en barca. Kornati es una meravella de geografia creada en milions d' anys.
Les Kornati estan formades per més de 150 illes de les quals només 9 illes sdn més grans d'1 km2. Les illes
compten amb una poblacié resident molt baixa durant tot I’ any, de menys de 20 habitants.

Farem una excursi6 en barca entre lesilles i ens aturarem per conéixer part d' elles d’ una manera més propera, fent
una petita caminada. Finalment acabarem banyant-nos en una de les seves boniques cales.

Retorn en barca a Sali.

Desnivell + 300 m — 300 m. Recorregut 8 km
Nit en hotel a Sali.

Dia5, 25/09. Ferry a Zadar. Parc Nacional de Paklenica. Gorja de Velika Paklenica.
Al mati agafarem el ferry a Zadar. Des d'ala, ens dirigirem cap a Parc Nacional de Paklenica, a on gaudirem del
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Croacia. Descoberta dels Parcs Nacionals; Telascica, Kornati,
Paklenica, Velebit i Plitvice. Del mar ala muntanya. 8 dies.

senderisme pel més famés barranc del sud d' Europa: 1a gorja de Velika Paklenica.
Desnivell + 275 m — 275 m. Recorregut 8 km
Nit a Starigrad-Paklenica.

Dia 6, 26/09. Parc Nacional de Velebit i tradlat a Plitvice.

Velehit és lajoia de muntanya dels croats, aqui €ls Alps Dinarics excel-leixen en un paisatge muntanyés carstic de
caire alpi de més de 1770m vora mateix del mar. Aixo és e que el fa més especial: la combinacié alpina amb les
seves caracteristiques avetoses, picees, prats verdissims i florits, amb les vistes al mar Adriatic i els seu captivador
reguitzell d'illes.

Coneixerem la regié caminant per un dels senders més famosos dels Alps € “Premuziceva’ — precios sender
construit tot en pedra entre els anys 1930 i 1933- . El cami ens portara per gorges, boscos, penya-segats envoltats
d’ unaricavidavegetal i animal. El parc compta amb |a presencia de tots els grans depredadors europeus: llop, linx
i 0s.

En acabar tradllat al poble de Plitvice.

Desnivell + 550 m — 350 m. Recorregut 15 km

Nit a Plitvice.

Dia 7, 27/09. Parc Nacional de Plitvice.

Després d"esmorzar, seguirem un preciés cami per conéixer aquesta reserva de la biosfera de la Unesco, una
meravella entre cascades i estanys envoltats per un bosc verge ple de vida silvestre. Ens allunyarem de la ruta
convenciona per endinsar-nos a cor del parc. La naturalesa carstica, tant famosa a la regi6, aqui es manifesta
envoltada d’ aiguies cristal -lines. Cami facil i desnivell moderat.

Desnivell: + 350 m — 350 m. Recorregut 12 km

Nit a Plitvice.

Dia 8, 28/09. Tradlat a Zagreb. Vol detornada.
Al mati, trasllat al” aeroport de Zagreb per agafar €l nostre vol de tornada a Barcelona.

Per tal de garantir la seguretat dels participants i el correcte desenvolupament de |"activitat, Bonviure es reserva
el dret de modificar elsitineraris si les condicions atmosfériques o |"estat del terreny o qualsevol altra causa aixi
ho requereixen.
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Fitxa Tecnica

Nivell

Bons camins ben perfilats amb algun tram rocall6s en terreny calcari. Desnivells mitjos diaris de + 300 m — 300 m.
Desnivell maxim en un dia: + 550 m — 350 m. Recorregut maxim d'un dia. 15 km. Viatge de requeriment fisic
moderat en senderisme sense cap exigéncia técnica.

Us esteu apuntant a un viatge de senderisme i aixd comporta una gran satisfaccié com a viatgersi esportistes, pero
aquests es desenvolupen en indrets remots i/o de dificil accés, fet que comporta també una exigencia de
responsabilitat per part dels participant abans d apuntar-se i durant I'activitat, ja que € vostre nivell fisic i de
salut s'ha d'adaptar bé al les necessitats dels itineraris previstos i anunciats. Alhora s accepta que qualsevol
possible rescat o assisténcia en un accident o malaltia en zones allunyades no sempre és facil ni comode. Aixi com,
que en cas d’'una possible extraccio d' urgéncia o rescat i la posterior assisténcia medica -malgrat estar molt ben
organitzada tant per nosaltres com per la resta d’ agents implicats. asseguradora, serveis medics i de rescat, etc.-
no sempre estara |’ afectat acompanyat per una persona coneguda del grup o pel guia.

Material

e Botes de senderisme

¢ Vestimenta de muntanya per capes amb impermeabl e-paravent.

e Gorra, ulleres de sol, cremes solars.

e Pals per caminar, recomanables.

e Banyador, tovallolai xancles.

e Motxillapetitai bossa de viatge on podreu posar larestade larobai objectes personals.

Setmanes abans ddl viatge us enviarem un llistat exhaustiu del material.

Documentacio i Vacunes

Per viatjar a Croacia, cal DNI o Passaport en vigor ala data de sortida del pais.

No es necessari tramitar cap visat per aquest viatge.

No hi ha cap vacuna obligatoria.

Us aconsellem que consulteu la segiient web del MAEC per tenir més informacié sobre Documentacid, Vacunes,
Sanitat, Seguretat i altres recomanacions oficials:

https.//www.exteriores.gob.es/es/ ServiciosAl Ciudadano/Paginas/Detal | e-recomendaci ones-de-
vigie.aspxArc=Croacia

Allotjaments
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Unanit aZagreb, en hotel en habitacions dobles amb bany.

Tresnitsa Sali (illade Dugui Ottok), en hotel en habitacions dobles amb bany.
Unanit a Starigrad-Paklenica, en hotel en habitacions dobles amb bany.

Dues nits a Plitvice, en hostal en habitacions dobles amb bany.

Possibilitat d"habitaci6 individual totes les nits (places limitades).
S voleu més informacio sobre els allotjaments, no dubteu en consultar-nos-ho.

A I'hora de compartir habitacié obviament es prioritzaran les preferéncies personals de comparticié (parelles,
amics/gues, afinitats sorgides en el primer dia de coneixenga, etc...). S no hi ha cap preferéncia d’ aguesta mena, €
guia buscara el consens dels participants per trobar la millor soluci6 possible a la distribucid, podent-se donar €l
cas d’ alguna habitacié compartida per persones de diferent sexe.

Assegurances

Incloses en e preu: Bonviure inclou, en aguest viatge una asseguranca d accidents en muntanya, que cobreix
Unicament els primers auxilis i tradllat de I’ accidentat a un centre hospitalari o medic (amb quanties de cobertura
limitades i sense que S'inclogui a priori I’ assisténcia d’un acompanyant). Es una polissa de reemborsament que
podeu emprar en cas d accident, primer abonant els diners i després amb les factures i informe meédic pertinent us
retornaran les quanties incloses per I’ asseguranca.

En aguest viatge també esta inclosa una asseguranca basica de viatge i trekking per cobrir incidents que puguin
succeir durant €l viatge i també els accidents i les malaties (amb quanties de cobertura limitades i sense que
s'inclogui a priori la assisténcia d’ un acompanyant).

Per aquest desti és molt recomanable disposar de la tarja sanitaria europea, que abarateix costos d'assisténcia i
estalvia tramits. Aquesta tarja és gratuitai es pot tramitar directament per internet (i es rep a domicili a cap d'uns
dies). Aqui en teniu I'enllagc per s voleu més informaci6 i sollicitar-laz  https://w6.seg-
social.es/sol Tseljsp/Entrada.jsp

Opcionas: Si voleu ampliar les cobertures (d"accidents i/o de cancel-lacid), nosaltres us ho podem gestionar:
consulteu-nos les assegurances gque us podem of erir.

Podeu consultar les cobertures de cada una de les polisses, al apartat " Assegurances”.
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Reserves

Podeu fer-ho clicant a boté RESERV A que trobareu dins €l viatge.

Per teléfon trucant al 93 823 0527 O BE AL 626 887 243.

Per e-mail escrivint a bonviure@bonviure.com

Contactarem amb vosaltres per e-mail o per teléfon i us direm si disposem de places per aquest viatge.

Un cop sapigueu si disposem de places en aquest viatge i voleu reservar-ne unales cal fer un ingrés d una bestreta
de 300 € per personaal compte corrent que us indicarem.

Fet I'ingrés, envieu un mail a bonviure@bonviure.com o truqueu-nos per poder confirmar-vos que |I’hem rebut. La
resta de diners els ingressareu posteriorment, aproximadament un mes abans de la data de sortida. Quan ens
apropem a la data del viatge, rebreu per mail les Ultimes informacions com el Iloc i hora de trobada del grup,
material que cal dur, el temps que es preveu etc.

A Bonviure realitzem la immensa majoria de viatges, també amb places inferiors a les minimes. si vols, pots saber
el nombre de participants apuntats en el moment de la teva reserva. Per la realitzacié d' aquest viatge és necessita
un grup minim. En cas de no arribar a aquest minim, o per alguna causa de for¢ca major, |I’agéncia podra a anulear
el viatge fins a 20 dies abans de |a sortida, quan €l viatge és de més de 6 dies, i 10 dies abans de la sortida quan €l
viatge és de 2 a 6 dies. en aquest cas reemborsariem al participant el total de les quantitats préviament abonades a
Bonviure.

En cas de cancelslaci6 per part del client s'intentara ocupar la placa amb un altre client per reduir al maxim les
despeses que se'n puguin derivar. Consulteu les condicions generals de contractacio.

Segons €l reial decret -lei 23/2018 els preus establerts en el contracte només es poden revisar, fins a 20 dies
abans de la sortida, per incorporar variacions del preu dels transports, inclos € cost de carburant, les taxes i
impostos relatius a determinats serveisi elstipus de canvi aplicats al viatge organitzat.
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Veure condicions generals de contractacio

|

Pots pagar els nostres viatges amb targeta bancaria.
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