
Un viaje pensado para los amantes de la historia, el patrimonio y la naturaleza, en los que cada 
paso revela siglos de civilización. Nos adentraremos en un país transcaucásico de cultura 
milenaria, cuya capital acumula más de 2.700 años de historia y que ha sido cruce de pueblos e 
imperios. El recorrido combina caminos históricos y paisajes naturales espectaculares, 
atravesando montañas, lagos y frondosos bosques, así como estepas abiertas y cumbres que 
superan los 4.000 metros.

A lo largo de la ruta descubriremos monasterios excavados en la roca, fortalezas despegadas en 
las tierras altas y conjuntos monumentales reconocidos por la UNESCO, perfectamente 
integrados en el entorno natural. Estos enclaves nos acercan a diecisiete siglos de rituales, 
espiritualidad y maestría artesanal, ofreciendo una experiencia que combina caminata, paisaje, 
silencio y patrimonio vivo.

Puntos Fuertes

Este viaje es un claro modelo de lo que es Bonviure en los destinos donde la parte cultural es 
magnifica y la parte paisajística Espatarrante!! Buscamos el equilibrio que tanto nos define 
entre el senderismo y la cultura.
Paisajes volcánicos de más de 3000 metros con estanques en su cima !! bien coloreados con 
toda la paleta pictórica de rojos, semillas y ocres. Rodeados esta época del año, todavía, por 
los congestos de nieve y el verde estival.
Armenia dispone de más de 4000 iglesias y monasterios. Visitaremos los más interesantes -
todos los cinco declarados patrimonio mundial por la UNESCO-. Y también muchas cimas 
de más de 3000 y 4000 metros tendremos la opción de subir algunos de ellos el Aragats sur 
y el Azhdahak.
Nos centramos en los cuatro grandes paisajes naturales de Armenia: Aragats, Azhdahak, 
Lago Sevan y el PN Dilijan -la llamada suiza armenia- por su paisaje verdísimo y montañas 
nevadas. Y también haremos rutas de senderismo en torno a los monasterios con mayor 
interés natural y cultural.
Puro Cáucaso. Verdadero cruce entre Oriente y occidente, los primeros cristianos y al mismo 
tiempo rodeados de musulmanes. Conoceremos su peculiar cultura, escritura, religión, 
gastronomía y danza.
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Día a Día
Día 1, 16/07. Vuelo de Barcelona a Yerevan.
Llegada al aeropuerto internacional de Zvartnots, donde será cordialmente recibido por nuestro representante. 
Traslado al hotel y registro de entrada.

Día 2, 17/07. Primera introducción a Armenia y visita guiada a la capital.

Después de un breve descanso, empezará una primera y suave introducción en la capital de Armenia. Disfrutará de 
una visita a pie por la luminosa Ereván: descubrirá la Plaza de la República, subirá al Complejo Cascade para 
contemplar vistas panorámicas de la ciudad y del majestuoso Monte Ararat, y paseará por la animada Avenida del 
Norte.
Almuerzo en un restaurante local durante la visita por la ciudad.

Por la noche, tiempo libre para explorar las acogedoras cafeterías, bares de vinos y el ambiente vibrante de la 
capital a su ritmo.

Día 3, 18/07. Etchmiadzin — Garni — Sinfonía de Piedras — Geghard.

Después del desayuno, salida hacia el valle de Ararat, el corazón histórico y espiritual de Armenia. La primera 
parada es Etchmiadzin, centro espiritual de la Iglesia Apostólica Armenia y uno de los sitios cristianos más 
antiguos del mundo. Continuación hacia el templo pagano de Garni, situado de forma espectacular sobre el 
desfiladero del río Azat.

Descenso en el cañón para admirar la impresionante formación natural de basalto conocida como la Sinfonía de 
Piedras.
Almuerzo en un restaurante local cerca de Garni.

Por la tarde, visita al monasterio de Geghard, parcialmente excavado en la roca y famoso por su acústica única y 
atmósfera espiritual. Regreso a Yerevan por la noche.

Caminata: 4 km aprox.

Día 4, 19/07. Khor Virap — Areni — Cueva de los Pájaros — Noravank — Hermon.

Salida por la mañana hacia el valle de Ararat. Primera parada en el legendario monasterio de Khor Virap, que 
ofrece una de las vistas más cercanas e impresionantes del Monte Ararat.

Continuación hacia el sur, en la región de Vayots Dzor, donde el paisaje se transforma en profundos cañones y 
espectaculares formaciones rocosas rojizas. En el pueblo de Areni, visita a una bodega local con cata de vinos.
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Almuerzo en un restaurante tradicional.

Cerca, exploración de la Cova dels Pájaros, importante yacimiento arqueológico donde se descubrió la bodega más 
antigua conocida del mundo. El viaje continúa a través de un desfiladero espectacular hasta el monasterio de 
Noravank, rodeado de imponentes acantilados rojos.

Llegada y alojamiento en la zona de Hermon.

Caminata: 3 km aprox.

Día 5, 20/07. Smbataberd — Tsakhats Kar — Lago Sevan

Día dedicado al senderismo en las montañas de Vayots Dzor. La ruta lleva hasta la fortaleza medieval de 
Smbataberd y el monasterio de Tsakhats Kar, atravesando vertientes abiertas con amplias vistas panorámicas de 
valles y cordilleras.

Almuerzo picnic durante la caminata.

Tras la excursión, trayecto por el pintoresco collado de Selim con visita al caravanserrall medieval de Orbelyan, 
antigua parada importante de la Ruta de la Seda. Por la tarde, llegada al lago Sevan y tiempo para relajarse junto al 
agua.

Senderismo: 9 km aprox.

Día 6, 21/07. Monte Artanish — Sevanavank — Dilijan

Salida temprano hacia la península de Artanish. El ascenso al monte Artanish transcurre por terreno abierto con 
desnivel progresivo, ofreciendo vistas espectaculares sobre la extensa superficie azul del lago Sevan.

Almuerzo en la orilla del lago después del descenso.

Visita al monasterio de Sevanavank, magníficamente situado en la península, antes de continuar hacia Dilijan, 
ciudad balneario rodeada de bosques conocida como la Suiza armenia.

Senderismo: 12 km aprox.

Día 7, 22/07. Lago Parz — Goshavank — Dsegh

Traslado al Parque Nacional de Dilijan. La caminata comienza en el lago Parz, un lago forestal de color esmeralda 
rodeado de densos bosques de hayas y pinos.

La ruta continúa por caminos sombríos hasta el monasterio de Goshavank, antiguo centro espiritual y educativo 
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medieval.
Almuerzo en la naturaleza o en una casa de huéspedes local cerca del monasterio.

Posterior traslado al pueblo de Dsegh, lugar de nacimiento del reconocido poeta armenio Hovhannes Tumanyan.

Senderismo: 10 km aprox.

Día 8, 23/07. Desfiladero del río Martz

Día dedicado plenamente a la naturaleza salvaje y la tranquilidad. La caminata sigue el río Martz a través de un 
pintoresco desfiladero, pasando por senderos forestales, tramos rocosos y pequeñas cascadas.

Almuerzo picnic en el bosque rodeados de naturaleza intacta.

Al fondo del desfiladero, visita a las ruinas escondidas del monasterio de Barzrakar antes de regresar por el mismo 
camino.

Senderismo: 10 km aprox.

Día 9, 24/07. Sanahin — Haghpat — Aragados

Traslado a la región de Lori, en el norte de Armenia. Visita al monasterio de Sanahin, Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO y uno de los centros espirituales más importantes de la Armenia medieval.

Continuación con una caminata panorámica hacia el monasterio de Haghpat, con vistas sobre el impresionante 
desfiladero del Debed.
Almuerzo en un restaurante local de la región de Lori.

Traslado a los pies del monte Aragats para pasar la noche.

Senderismo: 7 km aprox.

Día 10, 25/07. Descanso y relax en Dilijan

Día para detenerse a disfrutar de los paisajes de Armenia sin prisas, saber relajarse durante el viaje es tan 
importante como ver los grandes monumentos de un país, por eso hoy aprovecharemos para hacer todo con calma, 
diversas propuestas culturales, museos, talleres de confección de productos locales y visitas guiadas serán las 
propuestas que recibiremos por parte del equipo de guías. Todo opcional.

Día 11, 26/07. Lagos Rapi y Astghkan
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Ruta todoterreno hacia las altas montañas de Armenia, atravesando prados alpinos, campos de lava y vastos 
altiplanos volcánicos.

Caminata desde el lago Rapi hasta el lago Astghkan, uno de los lagos de alta montaña más bellos de Armenia, 
rodeado de silencio y amplios paisajes.
Almuerzo picnic junto a los lagos.

Regreso al alojamiento por la noche.

Senderismo: 12 km aprox.

Día 12, 27/07. Monte Aragats — Cumbre Sur — Amberd

Salida a primera hora hacia el lago Kari, a 3.200 metros sobre el nivel del mar. Tras la preparación, inicio del 
ascenso a la cima sur del monte Aragats, el más accesible de las cuatro cumbres.

Pausa para el almuerzo durante el descenso.

Después de la excursión, visita a la fortaleza medieval de Amberd antes de regresar a Yerevan por la noche.

Senderismo: 10 km aprox.

Día 13, 28/07. Monte Azhdahak — Lago Akna

Salida hacia las montañas de Geghama. Un trayecto en 4×4 lleva al grupo hasta el punto de inicio de la caminata.

Ascenso al monte Azhdahak, la cima más alta de la cordillera, y exploración de su cráter volcánico con un pequeño 
lago alpino. El descenso sigue a través de vastos paisajes volcánicos hasta el lago Akna.

Almuerzo de picnic durante la ruta.

Regreso a Yerevan por la noche.

Senderismo: 14 km aprox.

Día 14, 29/07. Vuelo de regreso.

Con el fin de garantizar la seguridad de los participantes y el correcto desarrollo de la actividad, Bonviure se 
reserva el derecho de modificar los itinerarios si las condiciones atmosféricas o el estado del terreno o cualquier 
otra causa así lo requieren. 
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Ficha Técnica

Precios

1745 € sin vuelos
1854 € con vuelos y sin tasas

Suplemento grupo entre 8 y 12 personas: 65€

Suplemento por habitación individual: 155 €

(plazas limitadas, por favor, consúltanos disponibilidad).

Número mínimo de participantes: 8
Número máximo de participantes: 15

Condiciones del precio del viaje

*** Como consecuencia de variables relacionadas con el carburante, las tasas aéreas (precio definitivo una vez 
emitido billete) y el cambio de divisas, los precios establecidos en esta programación pueden ser revisados hasta 
20 días antes de la fecha de salida. Fecha de cálculo del viaje 1 de abril de 2025.

Incluye

Los vuelos de ida y vuelta entre Barcelona y Ereván, vía Estambul, sin tasas aéreas, de combustible y de emisión 
(sólo por la opción con vuelos, plazas limitadas, consúltenos disponibilidad). Vuelos con equipaje de mano y 
maleta facturada incluida.
Guía de montaña de Bonviure. Guía local de habla inglesa.
Todas las noches de alojamiento (13 noches).
Todos los desayunos en Armenia (13).
Todas las cenas en Armenia excepto el día de regreso. Total 12 cenas incluidas.
Todos los almuerzos en Armenia (12) menos el día de descanso.
Todos los transportes por carretera (en autocar privado) necesarios para realizar los itinerarios descritos en el Día 
a Día.
Los transfers entre los aeropuertos (excepto El Prat) y los hoteles (Día 1 y Día 14).
Seguro de accidentes en montaña.
Seguro básico de viaje y trekking.
Dirección y gestión técnica del viaje. Asesoramiento técnico y del material a llevar.
El IVA.

No Incluye
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Las tasas aéreas, de carburante y de emisión (300€ a 10/02/2026).
Las comidas no mencionadas como incluidas. Todas las bebidas extras, cafés o consumiciones que no estén 
incluidas en las comidas.
Las entradas a los museos, monasterios y monumentos.
Todo lo no mencionado en el apartado “Incluye”.

Nivel

Buenos senderos de alta y media montaña, bien perfilados y con algún tramo rocoso y aglebado. Desniveles diarios 
moderados, se anda 11 días con una media de +400m y -400m. Máximo en uno de los días de +550m, -550m.

Material

Botas de senderismo.
Vestimenta por capas con impermeable o paraviento.
Gorra, gafas de sol.
Bastones para caminar, recomendados.
Bañador, chanclas y toallas para los baños termales.
Mochila mediana y bolsa de viaje donde podrás poner el resto de la ropa y objetos personales.

Semanas ante del viaje os enviaremos un listado exhaustivo del material.

Documentación y Vacunas

Alojamientos

En todos los alojamientos, en habitaciones dobles con baño en el interior.

La primera y última noche en Sofía, en el centro, en hotel de 3 estrellas.

Tres noches en buen hotel en el centro de Govedartsi.

Dos noches en hotel familiar en Bansko.

Si quieres más información sobre los alojamientos, por favor, consúltanoslo.

Para hacer la distribución de las habitaciones, obviamente, se da prioridad para compartir a preferencias 
personales (parejas, amigos/as, afinidades que surjan el primer día, etc.). Si no hay ninguna preferencia de este 
tipo, el guía buscará el consenso de los participantes para encontrar la mejor solución posible para la 
distribución, pudiendo darse el caso de algunas habitaciones compartidas por personas de distinto sexo.

Seguros

Incluidos en el precio: Bonviure incluye en este viaje un seguro de accidentes en montaña, que cubre únicamente 
los primeros auxilios y traslado del accidentado a un centro hospitalario o médico y hospitalización si son 
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necesarios (con cuantías de cobertura limitadas y sin que se incluya en priori la asistencia de un acompañante). Es 
una póliza de rembolso, que puedes utilizar en caso de accidente, primero abonando el dinero y luego con las 
facturas e informe médico pertinente te devolverán las cuantías incluidas por el seguro.

En este viaje también está incluido un seguro básico de viaje y trekking para cubrir incidentes que puedan suceder 
durante el viaje y también los accidentes y las enfermedades (con cuantías de cobertura limitadas y sin que se 
incluya a priori la asistencia de un acompañante).

Para este destino es muy recomendable disponer de la tarjeta sanitaria europea, que abarata costes de asistencia y 
ahorra trámites. Esta tarjeta es gratuita y se puede tramitar directamente por internet (y se recibe en el domicilio al 
cabo de unos días). Aquí tenéis el enlace por si deseáis más información y solicitarla: 
https://w6.seg-social.es/solTse/jsp/Entrada.jsp

Opcionales: Si deseas ampliar las coberturas (de accidentes i/o de cancelación), nosotros te lo podemos gestionar: 
consúltanos los seguros que te podemos ofrecer.

Puedes consultar las coberturas de cada una de las pólizas, en el apartado "Seguros".
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Reservas
Podéis hacerlo clicando al botón RESERVA que encontraréis en el viaje.
Por teléfono llamando al 626 887 243.
Por e-mail escribiendo a bonviure@bonviure.com

Contactaremos con vosotros por e-mail o por teléfono y os diremos si disponemos de plazas para este viaje.

Una vez sepáis si disponemos de plazas en este viaje y queráis reservar una/as, tenéis que hacer un ingreso de un 
anticipo de 350 € por persona en la cuenta corriente que os indicaremos.

Hecho el ingreso, enviad un mail a bonviure@bonviure.com o llamad para poder confirmaros que lo hemos 
recibido. El resto del pago se hará posteriormente, aproximadamente un mes antes de la fecha de salida. Cuando 
nos acerquemos a la fecha del viaje, recibiréis por mail las últimas informaciones como el lugar y hora de encuentro 
del grupo, material que hay que llevar, el tiempo que se prevé etc.

En Bonviure realizamos la inmensa mayoría de viajes, también con plazas inferiores a las mínimas. Si queréis, 
podéis saber el número de participantes apuntados en el momento de la reserva. Para la realización de este viaje 
se necesita un grupo mínimo. En caso de no llegar a este mínimo, o por alguna causa de fuerza mayor, la agencia 
podrá anular el viaje hasta 20 días antes de la salida, cuando el viaje es de más de 6 días, y 10 días antes de la 
salida cuando el viaje es de 2 a 6 días. En este caso rembolsaríamos al participante el total de las cantidades 
previamente abonadas a Bonviure.

En caso de cancelación por parte del cliente se intentará ocupar la plaza con otro cliente para reducir al máximo 
los gastos que se puedan derivar. Consulte las condiciones generales de contratación.

Según el Real Decreto -ley 23/2018, los precios establecidos en el contrato sólo se pueden revisar, hasta 20 días 
antes de la salida, para incorporar variaciones del precio de los transportes, incluido el coste de carburante, las 
tasas e impuestos relativos a determinados servicios y los tipos de cambio aplicados al viaje organizado.

Bonviure GC 1829 no se responsabiliza de las alteraciones que puedan ocasionarse en el programa y no asumirá 
los posibles gastos ocasionados por huelgas, retrasos, cancelaciones o mal funcionamiento de los transportes, 
inclemencias climatológicas, estado de las carreteras, accidentes, desastres naturales o cualquier otra causa ajena 
a la responsabilidad de Bonviure.

G.C.-1829
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